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役場の代表電話番号は５６－３０００、富貴支所の電話番号は５３－２３０１です。

を合言葉に、7月27日の開会式を皮切りに31日までの5日間に“打った！走った！僕らの高野山”
わたり、転軸山スポーツ広場を主会場として開催しました。
北海道地区をはじめ、東北、北陸、東海、甲信越、関東、そして西日本全府県の参加54チーム、937

名の小学生球児は、海抜800メートルの高地で、元気溌溂、力一杯のプレーで大会を盛り上げていただ
き、幾多の好試合とともに感激の連続であり、また大会を通じ東北地方の小学生球児にも夢と希望を
贈り届けられた大会でもありました。
本年は、東北３県（岩手県、宮城県、福島県）からも元気にご参加いただき、本町の歴史･文化に触
、 。れ 夏休みのすばらしい思い出作りと共に他の都道府県選手同士の友好の輪を広げられた事でしょう

～今月の主な内容～

Ｐ 町民広場 Ｐ 法務局休日相談所のお知らせなど Ｐ 大人の健康づくりだより2 7 12
Ｐ 町民広場など Ｐ 公民館からのお知らせ Ｐ 子どもの健康づくりだより3 8 13
Ｐ 防災対策推進室など Ｐ みんなの広場（園庭開放）だよりなど Ｐ サークル・教室 高野山学4 9 14 /
Ｐ 子育て講演会のお知らせなど Ｐ エコ通信5 10
Ｐ 農業大学校学生募集など Ｐ 青少年センターからのお知らせなど6 11
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伽藍中門再建現場見学プログラム

～ワシントン大学来山 次世代につなぐ、クロスカルチャー事業～

多くのノーベル賞受賞者を輩

出するなど米国を代表する大学

の一つ、ワシントン大学（本部・シアトル市）の大

学院生たちと教授らのグループが７月前半、相次い

で高野山を訪れました。異文化としての仏教に強い

関心を持つ若者らは、高野山開創１２００年記念大

法会に向けて進められる伽藍中門再建事業の現場な

どで真言密教の奥深い世界に触れて大きな感動を味

わっておられました。

両グループとも、同大学での東洋文化研究の拠点

として知られるジャクソン校に所属しており、うち

日本学専攻院生ら１８人は４日から、教授や地元ワ

シントン州内の教師らは１０日から、それぞれ３日

間滞在しました。連日、朝夕の勤行に参加したり、阿息観などを体験、高野山霊宝館を見学したりし、

松長有慶座主から直接お言葉をいただきました。

今回、特別に実施された作業中の中門再建現場の

見学では、開創法会事務局の職員から、８１９年に

初めて建立され７期中門が焼失後、約１７０年ぶり

の再建にいたる信仰上の意義や考古学、建築学的な

背景などの説明を受けました。また、各自が思い思

いに、伝統的なヤリガンナで削られた独特の加工跡

の残るヒノキ材の表面の感触を手で確かめたり、ほ

のかな樹の香りを楽しんだりしました。

、 、とくに院生たちのグループは 間近で実演される

、ベテランの宮大工たちの鮮やかな手並みに魅せられ

指揮を取る尾上組の尾上恵治さんに質問を浴びせま

した 「宮大工として何が一番の喜びですか」と問わ。

「 、れた尾上さんが 私たち個人の名前は残りませんが

この仕事は千年後まで残ります。そんな遙かな未来

に自分のメッセージを届けられることが喜びです」

と答えると、周りを囲んだ若者たちの間に深い感動

の輪が広がりました。

、 、期間中 通訳を務めるなど世話をした国際局職員

今中太定師は「お越しいただいたワシントン大学の

皆さんには、単なる見学ではなく、心を揺さぶられ

るような感動をたくさん体験してもらえたと思いま

す。帰国後は高野山のサポーターとして真言宗の素

晴らしさを多くの方に広め伝えていただけることと

期待しています」と話しています。

【お問い合わせ先】 高野山真言宗総本山金剛峯寺開創法会事務局 TEL 56-1200

中門再建素屋根前の見学デッキ。レクチャーが始まります

学生の真剣な眼差しに、職員の説明も熱を帯びます

かつての信仰の風景に想いをはせる学生たち
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開催します♪♪ ♪♪芸能（町民）のつどい
町民有志の皆様方がご自慢の踊りや唄をご披露します

主な出演者は次の方々です

★ ソプラノ歌手 尾上利香さん ★ 福岡社中の皆様の日本舞踊

★ 林 恭 行さんのバイオリン演奏 ★ エバーグリーンコーラスの皆様

★ 有志の方々によるのど自慢（カラオケ）

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････

♪ 主 催 芸能まちづくり実行委員会

♪ 日 時 平成２４年９月２５日（火曜日）

（開場：１２時３０分 開演：１３時００分 終了：１６時３０分）

♪ 会 場 高野町中央公民館２階大会議室

◎入場無料です。皆様お誘い合わせのうえご来場ください。

（申し込みは不要です）

【お問い合わせ先】平野 TEL 090-7108-8300

＜消防署からのお知らせ＞

皆さんがイメージする消防士の防火服といえば、垂れの付いたヘルメ
ット、コート型の防火服、銀色の膝上まである長い防火長靴ではないで
しょうか？
この度、高野町消防本部では上下分割のセパレート型と言われる最新

式の防火服を導入整備しました。
新しい防火服は、 （国際標準化機構）で定められた規格に適合すISO

、 、 、 、 、るもので 以前の防火服に比べ耐熱性 耐久性 防護性 防水性に優れ
活動上の機能性も格段に向上したことで、隊員への危害防止と負担軽減
に繋がっています。
例えばコート型の防火服では、火炎に対して腰

回りが無防備でした。けれどもセパレート型は下
半身がズボンタイプになったことで腰まで完全防
備になり防護性が格段に高まっています。
また、足元も長靴からブーツ式となり、履きや

すく、靴底もすべりにくい仕様になっています。
背中部分には反射文字が入り、夜間の災害現場

でも安全に活動できるようになりました。
高野町消防本部では、日頃の訓練を強化し、住

民の皆さんの生命、身体、財産を守るために努力
してまいります。
今後とも当町消防行政にご協力よろしくお願い

します。

【お問い合わせ先】 消防署 TEL 56-3820
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＜総務課防災対策推進室からのお知らせ＞

～お部屋の総点検で「安全空間」をあなたのお部屋は安全ですか？
地震の際には、多くの方が倒れてきた家具の下敷きになって、尊い命を失ったり、大ケガをしたりし
ました。日頃から家具の固定や配置の見直しで「安全空間」を作っておきましょう。

●家具や家電は固定しましょう
家具の固定方法はいろいろありますが、正しいやり方で行わなければ効果は期待できません。出来る
だけ備えつけにすることを検討しましょう。
また、テレビや電子レンジ、パソコンなどの電化製品は、激しい揺れで飛んでくることがあります。
耐震固定ベルトや耐震マットを使いましょう。

●家具は倒れる向きを考えて配置しましょう
「大地震では、家具は必ず倒れるもの」と考えて、万が一倒れてきても安全なように、家具の向きと

。 、 、 。配置を確認しましょう また 倒れた家具が避難経路をふさぐことがないよう 併せて確認しましょう
●家具の上や中身の物にも注意しましょう
家具本体だけでなく、家具の引き出しや扉、ガラス部分も確認しましょう。収納物が飛び出して身体
に当たったり、避難経路に散乱して、ケガをする危険があります。扉が開かないようにとめ金をつけ
たり、ガラス飛散防止フィルムを貼るなどの対策をとりましょう。
また、家具の上や高い位置に重い物を置かないようにしましょう。

●家具部屋をつくりましょう
お子さんやお年寄りのいる部屋の安全を確認しましょう。寝室や子ども部屋など、家族が長時間を過
ごす部屋には、できるだけ家具を置かないようにするために、背の高い家具などを一部屋にまとめて
おくのも有効です。

●壁・床・天井にも気を配りましょう
壁に飾られた額やオブジェ、天井から吊り下げられた
照明は、地震の際にどうなるでしょう。ガラスの破片
などが床一面に広がったりしませんか。照明などは出
来るだけ備えつけにし、スリッパやズック靴などを使
えるように置いておきましょう。

●生き残るため、死なないための努力を
『緊急地震速報』を見聞きしても、家の中に安全な場
所がなければどうしようもありません。また、逃げよ
うにも逃げられない状態を避けるためにも、安全な避
難経路が確保できるよう、日ごろからお部屋の状況に
応じた手立てを行いましょう。

『防災週間』
平成24年8月30日～9月5日

【お問い合わせ先】総務課 防災対策推進室 TEL 56-3000

チェックリスト

□ 家具は倒れないように固定されている

□ 家電製品が落ちたり飛ばないよう対策

してある

□ 家具の上に危険なものを置いていない

□ ガラス付きの家具には、ガラス飛散防

止フィルムをはっている

□ 寝る場所の近くに、倒れそうな家具は

ない

□ 万が一、家具が倒れても部屋の出口は

ふさがれない

□ 避難経路にコワレモノを飾っていない

＜総務課防災対策推進室からのお知らせ＞

緊急情報を人工衛星を用いて瞬時に伝達する全国瞬時警報システム（通称：Ｊ－ＡＬＥＲＴ）に関し、

住民皆様への情報伝達体制について万全を期すため、防災行政無線から全国一斉自動放送等試験が行われ

ますのでお知らせします。

日 時 平成24年9月12日（水）午前10時00分 試験①
午前10時30分 試験②

放送内容 「これは試験放送です 」×３＋コールサイン＋下りチャイム。

【お問い合わせ先】総務課 防災対策推進室 TEL 56-3000
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＜伊都振興局健康福祉部（橋本保健所）からのお知らせ＞

日 時 10月9日（火）13：30～15：00 （開場 13：00～）

場 所 橋本保健所 2階大会議室

講 師 愛徳医療福祉センター 臨床心理士/言語聴覚士

小山 由美 先生

○定員は50名で入場は無料です。10月2日までにTELまたはFAXでの申し込みが必要です。

※言語聴覚士とは 「話す、聞く、表現する（コミュニケーション 」や「食べる（摂食・嚥下 」、 ） ）

ことに課題のある方に専門的サービスを提供し、自分らしい生活を構築できるよう支援する専門

職です。講演会の後、個別相談の時間を設けますので、ご希望の方は10/2（火）までにお申し込

み下さい。定員あり）

【申込み・お問い合わせ先】 伊都振興局健康福祉部（橋本保健所）

子ども・家庭グループ TEL 42-5440 FAX 42-0886

『今年のオータムジャンボ宝くじは、オータム史上最高額の１等・前後賞合わせて３億9,000万円！』

１ 等 3億3,000万円×13本

前後賞各 3,000万円×26本

発売期間：平成24年9月24日（月）から10月12日（金）まで

※この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住

民の福祉向上のために使われています。

＜和歌山東年金事務所からのお知らせ＞

これまでは、国民年金保険料を納め忘れたまま2年を超えると保険料を納めることができませんでした

が、本年10月から3年間に限り、過去10年以内の納め忘れた保険料を納めることができる、後納制度が始

まります。

過去10年以内の保険料を納めていただくことで、将来の年金額を増やしたり、年金の受給権につなげ

ることができるようになります。

ご自身の年金記録については、ねんきんネット（http://www.nenkin.go.jp）でご確認ください。

また、ご不明な点があれば 国民年金保険料専用ダイヤル ☎ にお電話いただくか和歌0570-011-050

山東年金事務所にお問い合わせ願います。

※後納制度は事前申し込みが必要ですが、審査の結果、後納制度による納付をご利用いただけない場合

があります。詳しくは国民年金保険料専用ダイヤルにお尋ねください。

【お問い合わせ先】和歌山東年金事務所 TEL 073-474-1841
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＜総務課からのお知らせ＞

高野町では、消費生活専門相談員による出張相談会を毎月1回開設しています。悪質商法の被

害に遭った場合や、消費者問題に関するトラブルなどご相談下さい。

日 時 9月19日（水） 午後1時から3時まで（毎月第3水曜日に開催）

場 所 高野町役場 住民ホール

相談内容 訪問販売、電話勧誘販売、悪質リフォーム、催眠商法、クーリングオフ、多重

債務などで悩んでいる方はご相談下さい。

相談は無料で、秘密は守られます。

※専門の相談員が対応します。電話での相談も受付けます

【お問い合わせ先】 総務課 消費生活相談係 TEL 56-3000

＜和歌山県農業大学校からのお知らせ＞

募集人員 40名

受験資格 推薦入試 原則として県内に住所を有し、平成25年3月に高等学校等を卒業見込みの者

一般入試 原則として県内に住所を有し、高等学校等卒業または平成25年3月に卒業見込みの者

願書受付 推薦入試 平成24年10月19日（金）～平成24年11月 2日（金）0
一般入試（一次）平成24年12月 3日（月）～平成24年12月17日（月）0
一般入試（二次）平成25年 2月27日（水）～平成25年 3月13日（水）1 0

※一次募集で定員を満たした場合は実施しません
試験日 推薦入試 平成24年11月 9日（金）午前10時から0

一般入試（一次）平成24年12月20日（木）午前10時から
一般入試（二次）平成25年 3月18日（月）午前10時から0

※一次募集で定員を満たした場合は実施しません

応募についての詳しいことは、県農業大学校総務学生課までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】和歌山県農業大学校 TEL 0736-22-2203

＜橋本調停懇話会からのお知らせ＞

橋本簡易裁判所所属の調停委員で構成する橋本調停懇話会では、この度、調停相談会を開催することに

なりました。

「調停」は、お金の貸し借りや、土地・建物、交通事故などに関するトラブル、また離婚や相続などの家

庭内のトラブル等、日常生活におけるさまざまな争い事を話し合いで円満に解決するための制度です。

（家庭内のトラブルは家庭裁判所の取り扱いになります ）。

調停として扱えることがらか、申し立てるにはどうしたらよいのか、どのように調停が行われるのかな

どについて、実際に調停に携わっている橋本簡易裁判所の調停委員がご相談に応じます。

日 時 平成24年10月25日（木） 午後1時から4時まで(但し、受付は午後3時までとなります)

場 所 橋本簡易裁判所 橋本市東家5丁目2番4号

※なお、相談は、無料で秘密は守られます

【お問い合わせ先】橋本簡易裁判所 TEL 0736-32-0314
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＜和歌山地方法務局橋本支局からのお知らせ＞

法務局では、行政サービスの一環として、平成24年9月23日（日 、全国一斉に休日相談所を開設します。）
和歌山地方法務局におきましても、休日相談所を開設し、法務局職員に加え、弁護士、及び公証人等が相
談をお受けいたします。
相談は無料で、秘密は守られますので、お気軽に御相談にお越しください。
なお、弁護士による法律相談につきましては、完全予約制とさせていただきますので、あらかじめ御了

承ください。

開設日時：平成24年9月23日（日）10時から16時
開設場所：スーパーセンターオークワ橋本店 橋本市妻二丁目2番25号
相談内容： 1）土地・建物の売買や相続、土地の分筆、建物の新築及び会社の設立などの各種登記、（

筆界（境界）の特定、地代・家賃などの各種供託、近隣関係やいじめなどの人権問
題等については、法務局職員、司法書士、土地家屋調査士及び人権擁護委員が相談
に応じます。

（2）多重債務事件、損害賠償や賃金請求などの金銭請求事件、離婚などの家事事件等に
ついては、法テラス和歌山の契約弁護士が相談に応じます （先着10名予約制）。

（3）遺言書の作成や任意後見契約等については、公証人が相談に応じます。

電話相談：当日、休日相談所にお越しいただけない方のために、電話による相談（弁護士による法
律相談を除く）もお受けいたします。なお、電話番号は「073-422-5131」で、当日限り
の相談対応とさせていただきます。

※法律相談の予約申込は、平成24年9月10日（月）から受付けます

【予約申込み・お問い合わせ先】和歌山県地方法務局橋本支局 TEL 0736-32-0206

＜中央公民館からのお知らせ＞

町民の皆さんが学び合い楽しみながら教養を深め合えるよう、またたくさんの人との交流などを目的に
受講者も講師も楽しめる講座を開催します。
12月までの毎月、町民教養講座を実施しますので、皆様お気軽にお越し下さい。

世界にたったひとつのマイ念珠！
「念珠作り体験」※光木阿字館流内 容 ：

講 師 ： 中前 好史氏 (高野町社会教育委員・公民館運営審議会委員)
日 時 ： 平成24年9月17日(月)祝日 13時30分～15時30分頃
場 所 ： 高野町中央公民館
定 員 ： 20名 定員になり次第締め切ります
対象者 ： 高野町にお住まいか、または勤務されている方
材料費 ： 500円 当日集金します
申し込み方法 ： でお申し込み下さい。9月10日(月)までに中央公民館へ電話

お問い合わせ先】 中央公民館 TEL 56-2076【申込み・

＜中央公民館 町民教養講座からのお知らせ＞

講演「空港を支えるプロフェッショナル
～ランプコントローラー～」

7月18日(水)に、第2回町民教養講座「空港を支えるプロ
フェッショナル～ランプコントローラー～」をテーマに開
催しました。
五十嵐 文明氏(元ランプコントローラー)と森田 修氏

(現役ＪＡＬパイロットキャプテン)に空港・航空機につい
てお話いただきました。
受講者の皆さんは普段なかなかお聞きする機会のない貴重

なお話を熱心に聞き入ってました。
また、たくさんの質問にも丁寧に説明して下さり充実した

講演となりました。
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＜高野町スポーツ推進委員会からのお知らせ＞

ノルディックウォーキングとは？
２本のポールを持って歩く、フィンランド生まれの新しいスポーツです。

ヨーロッパを中心に世界４０ヶ国以上で普及が進み、日本でも５万人以

上がすでに楽しまれています。年齢、性別、身体レベルを問わず、誰で

もどこでも歩けます。

日 時 平成24年9月4日（火） 19：00～
場 所 総合グラウンド

※雨天の場合は高野山中学校体育館で行います。
参 加 費 無料

※保険には加入していませんので、万が一事故の場合は、
自己責任でお願いします。

※当日は、運動のできる服装、運動靴、飲み物、手袋を
ご持参下さい。

【お問い合わせ先】 高野町スポーツ推進委員会（高野町中央公民館内） TEL 56-2076

＜中央公民館からのお知らせ＞

宮島の主峰であり、太古から山岳信仰の対象とされてきた

霊峰弥山は、大同元年(806年)、弘法大師空海によって開かれ

たと伝えられます。延暦23年(804年)、留学僧として最澄らと

共に遣唐使船で唐に渡り、真言密教の奥義を極めて帰朝。翌

年にこの地に立ち寄り、三鬼大権現を勧請。護摩を焚いて100

日間に及ぶ求聞持（ぐもんじ）の秘法を修したといわれ、弥

山山頂にはこのとき使われた火が「消えずの霊火」として守

り継がれている霊火堂をはじめ、弥山本堂や三鬼堂、曼荼羅

岩、錫杖の梅など弘法大師ゆかりのお堂や不思議な伝説が数

多く残っています。

また、現在話題の大河ドラマ放映中の平清盛にもゆかりが

深く、根本大塔再建を果たしたのち厳島神社に立派な社殿を

造り上げました。

開 催 日 平成24年11月25日（日）～26日（月）1泊2日

研 修 地 広島県宮島（厳島神社・弥山 、平和記念資料館、尾道市浄土寺を予定）

講 師 高野山大学名誉教授 山陰 加春夫 先生

参 加 費 おひとり 20,000円程度

参加費に含まれるもの（宿泊代夕朝食付き、昼１食分、拝観料等、保険代ほか）

募集定員 40名

宿 泊 リーガロイヤルホテル広島

参加者募集等詳細は、次回お知らせ版10月号に掲載します。

【お問い合わせ先】 中央公民館 TEL 56-2076
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＜高野山こども園からのお知らせ＞

第2回みんなの広場を8月2日に開催しました。ほとんどが2回目参加のお子様たちで元気にニコニコ来園
してくれました。はじめはお家の方の手を引っ張って遊びを探していましたが、少しずつ同じ場所でいる
お友だちと遊び始める姿も見られました。今回は水遊びをメインにしました。タライに水を張りジョウロ
遊びやすくいものをしたり、牛乳パックを使った手作りおもちゃで遊んだりして水の感触を楽しみました。
たくさんの友だちや大人と触れ合いながら、少しずつこども園の雰囲気に慣れていっていただければと思
っています。
次回のみんなの広場（園庭開放）は9月22日（土）に予定しています。
この日はこども園の運動会なので、ぜひ競技に参加してくださいね。

【お問い合わせ先】 高野山こども園 保育所TEL 56-3938
幼稚園TEL 56-2320

＜まち未来課からのお知らせ＞

まち未来課では、今秋、高野山への来訪者に町の産業振興をPRするため、また町民の皆さまが我がま
ちの魅力を発信するイベントとして「産業フェスタ」を開催いたします。
高野町の風土・歴史の中で育まれたもの―――町内で採れた農産物・加工品や伝統工芸品などの販売・

実演、郷土料理の模擬店等を出店していただける個人・団体（町内会等）を募集します。

＜開催概要＞
■日時：11月10日（土）
■場所：高野山内（未定）

※出店料は無料です。
※出店を希望される方は、9月21日(金)までに、
まち未来課までご連絡ください。

【お問い合わせ先】 まち未来課 TEL 56-3443

＜総務課からのお知らせ＞

平成23年12月に町施設の有効利用と民間活力導入による住民の福祉向上を目的とした高野町役場
別館の民間店舗について、下記の通り決定いたしました。

２階1区画 株式会社こうや総合調剤薬局
３階1区画 友厚カイロプラティックセンター

【お問い合わせ先】 総務課 TEL 56-3000
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＜ からのお知らせ＞生活環境課

【お問い合わせ先】 生活環境課 環境衛生係 TEL 56-3760

　野菜の皮などの乾いている生ごみは、水分 野菜くずや果物の皮、お茶がらやティーバッグ

を含む生ごみと分けましょう。野菜を洗う前に などは、乾かしてから捨てましょう。

皮むきするのも効果的です。

　三角コーナーや水切りネットなどは、一絞り 　余分なものを買わないことや、残さず食べる

してから捨てましょう。三角コーナーを傾けて ことも大事です。また、野菜の皮や芯なども料

水分を切ったり、新聞紙で水分を吸収するの 理に使えば、生ごみを減らすことができます。

も効果的です。

　生ごみを水切りすることで、燃えるごみの減量はもちろんのこと、生ごみの腐敗や悪臭、コバエの

発生を抑えることができます。

　また、ごみが軽くなりますので、ごみ収集車の運搬効率が良くなり、収集車のCO２（二酸化炭素）

削減にもつながります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６０，０００円以上の場合は、３０，０００円を補助いたします。

　　　消費税等を除く購入価格が　６０，０００円未満の場合は、１／２を

相当する額（1,000円未満の端数は切り捨てる。）とし、上限額は30,000円（１世帯に１台）とします。

　補助金の額は、処理機器購入額（消費税及び電気設備等の付帯設備の費用は除く。）の１／２に

※平成２４年度内（平成２４年４月１日～平成２５年３月３１日）に購入したものに限ります。

と再資源化の推進を図るため、生ごみ処理機器を購入する方に、その購入経費の一部を補助しています。

　本町では、一般家庭から排出される生ごみ等の自家処理への関心を高めるとともに、ごみの減量

家庭用生ごみ処理機器購入補助金制度をご活用ください！！

No.48

　生ごみの７～８割が水分であるといわれており、これは燃えるごみ全体の３割が生ごみの水分

ということになります。燃えるごみの減量には、生ごみの水切りが効果的です。ぜひ家庭や事業所

で取り組みましょう。

生ごみの水切りが悪くなっています！

１.濡らさない！ ２.乾かす！

３.絞る！ ４.調理や片付けで工夫！

メモ

生ごみの水切りにご協力を！
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＜青少年センターからのお知らせ＞

「背中で教える」とよく言われますが、それは、親子が向き合える関係にあって初めて成立するもの
です。大人がしっかりと子どもと向き合い 「 」を通して、子どもによい手本を示し、、 おとなのせなか
正しい方向へ導きましょう。

※なくそう いじめ・ネット上のいじめ
いじめは人間として絶対に許されないことです

～子どもがいじめられた場合～
落ちついて、子どもの話をじっくりと聞き、気持ちをありのままに受け止め、苦難を乗り越えて

いく勇気と愛情を与えましょう。
～子どもがいじめた場合～

いじめられる側の苦しみや痛みは深刻であることを理解させ、どのような理由があってもいじめ
ることは人間として決して許されないことであり、いじめをはやし立てたり傍観したりすること
も同じであるということを話し合いましょう。

「ネット上のいじめ」

携帯電話やパソコンを通じて、インターネット上のウェブサイトの掲示板などに、特定の子どもの
悪口や誹謗・中傷を書き込んだり、メールを送ったりするなどの方法により、いじめを行うものです。
・不特定多数の者から、絶え間なく誹謗・中傷が行われ、被害が短時間で深刻なものになる。
・インターネットの持つ匿名性から、子どもが簡単に被害者にも加害者にもなる。
・インターネット上に掲載された個人情報や画像は情報の加工が安易にできることから、誹謗・
中傷の対象として悪用されやすい。また、一度流出した個人情報は回収することが困難になる
とともに、不特定多数の他者からアクセスされる危険性がある。

・保護者や教師などが、子どもの携帯電話等の利用状況を把握することが難しい。また、利用して
いる掲示板などを詳細に確認することが困難で「ネット上のいじめ」の実態の把握が難しい。

「ネット上のいじめ」も他のいじめと同様決して許されません！

【お問合せ先】高野町青少年センター TEL 56-3050(直通)

＜健康推進課からのお知らせ＞

高野山にお住まいの稲垣サカエさんが7月15日に、同じく、上西はなゑさんが8月15日に満100歳
の誕生日を迎えられました。この両日、木瀬町長がご本人を訪ね、金一封を贈りご長寿をお祝いし
ました。
どうぞ、いつまでもお元気でお過ごし下さい。

稲垣サカエさん 上西はなゑさん
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月 の健康づくりだより9 大人
成人を対象とした健康診査、健康相談、がん検診等を実施します。

（９月分）大人の健康づくり
検 診 名 実施している医療機関 実施期間 対象者 自己負担

和歌山県内の歯科医院 通 年 ※節目年齢 無 料歯周疾患検診

高野山総合診療所 通 年 無 料胃がん検 診 ４０歳以上住民

橋本・伊都郡内の産婦人科医院 1,000円子宮がん検診 ４月～２月末 ２０歳以上女性

2,000円乳 が ん検 診
紀和クリニック ４月～２月末

３０歳以上女性
通 年県立紀北分院

※各検診・歯周疾患検診・検査の該当者に無料クーポンを配布しております。

ぜひ、この機会に受診して下さい。実施期間は、『平成25年3月31日』までです。

実施日 実 施 時 間 備 考会場名

１３：３０～１５：００高野山多目的集会所 １５日（水）

９：３０～１０：００下筒香集会所 １７日（金） １

１０：１０～１０：５０中筒香消防団詰所 １７日（金）

１３：３０～１４：００大滝集会所 １７日（金）

１０：００～１０：３０高根 観音寺 １４日（金）

１３：３０～１４：００杖ヶ薮 龍福寺 １４日（金）

１０：００～１０：３０湯川集会所 １９日（水）

９：３０～１０：００東細川集会所 ２６日（水） １

１０：１０～１０：４０西細川多目的集会所 ２６日（水）

１０：５０～１１：１０細川団地集会所 ２６日（水）

１２：３０～１３：００桜茶屋（西山様宅） ２６日（水）

１３：１０～１４：００西郷集会所 ２６日（水）

２７日（木） 10:30～生活リハビリ（500円持参)神谷多目的集会所 １０：００～１０：３０

保健師による相談と簡単な健康チェック（血圧測定、検尿等）を行います。

☆ 秋の特定健診（集団検診・各種がん検診）を１０月１日に実施します。
・がん検診を受診できる方：４０歳以上の高野町民の皆様
・特定健診を受診できる方：４０歳から７４歳までの高野町国保の被保険者
＊国保以外の健康保険（協会けんぽ等）の被保険者
【節目年齢の方に送付しております、クーポンでの検診も受けていただけます。】

【 お問い合わせ先】 健康推進課 健康づくり係 TEL 56-2933 富貴支所 TEL 53-2301

健

康

診

査

（
個

別

）

健

康

相

談

本当は怖い腰痛の話を聞きにきませんか

講師 和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 整形外科 川上 守 教授
日時 ９月２５日(火) １４：００～１６：１０
場所 橋本保健所 ２階会議室
締切 ９月１４日(金)

≪申込み・お問い合わせ先≫
伊都振興局 健康福祉部（橋本保健所）
TEL 0736－42－5440 FAX 0736－42－0886
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教室のお知らせ（９月）

※予防接種を受けましょう
日本脳炎の予防接種が平成17年の積極的な勧奨の差し控えにより接種をしていない方
（平成7年6月1日から平成19年4月1日に生まれた者）で20歳未満の方
・1期の初回接種（2回）
・1期の追加 （初回接種1年後）
・2期接種は1期3回を終了している者

保護者の方は、母子手帳を確認のうえ接種を希望される方は健康推進課まで連絡してください。

【お問合せ先】健康推進課 健康づくり係（保健師） TEL 56-2933

月 の健康づくりだより９ 子ども
子どもを対象とした健康づくり事業（予防接種、健康診査、健康相談等）は、

次の日程で実施します。

子どもの健康づくり（９月分）
ワクチン名 実 施 日 会 場 対 象 児

生後12ヶ月～24ヶ月未満麻しん・風しん 第１期

生後3ヶ月～90ヶ月未満三種混合（DPT） １０日（月）
高野町保健福祉センター

個別に通知します日本脳炎

２５日（火） 生後6ヶ月未満BCG
予防接種は別途個別通知します。日程を変更することがありますのでご注意ください。

。受付時間は１３：３０～１４：００です。富貴地区の児童は随時、富貴診療所で行います

健 診 名 実 施 日 会 場 対 象 児

４ヵ月児健康診査 平成２４年 ５月生まれ１ １

６ヵ月児健康診査 平成２４年 ３月生まれ１ １

１０ヵ月児健康診査 平成２３年１１月生まれ２５日（火） 高野町保健福祉センター

１歳６ヵ月児健康診査 平成２３年 １月生まれ１

３歳６ヵ月児健康診査 平成２１年 １月生まれ１

乳幼児健診は別途個別通知します。受付時間は１３：３０～１４：００です。

事 業 名 実 施 日 会 場 対 象 児

４ヵ月児健康相談 平成２４年 ６月生まれ１ １

６ヵ月児健康相談 平成２４年 ４月生まれ１ １

１０ヵ月児健康相談 平成２３年１２月生まれ
２５日（火） 高野町保健福祉センター

１歳６ヵ月児健康相談 平成２３年 ２月生まれ１

２歳６ヵ月児健康相談 平成２２年 ２月生まれ１

３歳６ヵ月児健康相談 平成２１年 ２月生まれ１

乳幼児健康相談の集合時間は、別途通知します。

予
防
接
種

健

康

診

査

健

康

相

談

教室名 実施日 実施時間 会　　場 対象者

親子教室

（らっこくらぶ）
12日（水）

　9：00～

　11：30
高野山多目的集会所

1歳6ヶ月検診を

H24.7月末日終了児

～就学前の親子

（個別に通知します）

アレルギーと食事の教室

（もぐ・もぐ・もぐら）
6日（火）

　13:30～

　15:00

高野町

保健福祉センター
就学前の幼児
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＜公民館からのお知らせ＞

場 所日 時

エバーグリーンコーラス 中央公民館4日、11日、18日（火 ・・・19時～21時）

中央公民館フレッシュ体操 高野山 6日、20日、27日（木 ・・・13時～16時）

富貴小学校体育館健康体操GLEE《富貴地区》 毎週金曜日・・・19時30分～21時

7日、14日、21日、28日(金)
英 会 話 教 室 高野山会館〔一般クラス〕13時30分 ～ 14時40分

〔初級クラス〕14時50分 ～ 16時00分

陶 芸 倶 楽 部 高野山会館24日（月 、25日（火 ・・・19時～21時） ）

書 道 教 室 中央公民館12日、26日（水 ・・・19時～21時）

太 極 拳 教 室 中央公民館10日、24日（月 ・・・13時30分～15時）

総合グ ラ ン ド陸 上 11日、25日（火 ・・・19時～20時30分）

ジュニアバレーボール 町民体育館3日、24日（月 ・・・19時～21時）

高野山小学校体育館少 年 剣 道 毎週火・木曜日・・・19時～20時 第2火曜休み（ ）

バ ド ミ ン ト ン 町民体育館6日、13日、27日(木)・・・19時～22時

町民体育館高 野 山 卓 球 ク ラ ブ
毎週月～金曜日・・・13時～15時

・・・18時30分～21時毎週水曜日

町民体育館ソ フ ト バ レ ー 毎週火曜日・・・19時～22時

中央公民館
ダ ン ス 教 室 10日、24日 (月)

小学生 ・・・17時30分～19時「 モ ア ビ ー ト 」 〔 〕
中学生以上 19時～21時毎 〔 ・・・〕

中央公民館読 み 聞 か せ 会 11日（火 ・・・10時30分～11時）

※諸事情により変更する場合があります。

【お問い合わせ先】 中央公民館 TEL 56-2076（直通）

～高野山の魅力を体系的に学び、再発見する～

《会場》高野山大学 ２０１号教室9 15日月 （土）
日 程 講義テーマ 講 師 受講料

1,000円
10：30～12：00 《基本講座》 第6回 高野山大学学長

藤田 光寛（ 10：00～）受付 密教的な生き方 ‐ ‐戒律の視点より

※事前の申込みは不要です。当日会場へ来ていただければ、どなたでも受講できます。

◆ （前月比 ）男 人／女 人◆世帯 戸（前月比 ）高野町の人口 人口 人(７月末日現在) 3,644 +9 1,779 1,865 1,844 +7

発行・編集： 高野町企画財政課 ／ 〒 高野町大字高野山 番地H24.8.24 648-0281 636

http://www.town.koya.wakayama.jp/TEL:0736-56-3000 FAX:0736-56-4745 URL（代表） ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ


