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1
vol.30平成 28 年 11 月 3 日（木）、高野山森林公園管理棟（こうや暮らしの情報センター）において、

地域づくり交流フェスタ 2016「高野町交流ひろば」を開催いたしました。
当日は晴天に恵まれ、地場野菜や手作りの加工品、模擬店、丸太切りや木工体験、木くずのプー

ルや積み木あそびなど、町内の活動団体による特色を生かした店舗が並び、子どもから大人ま
で多くの来場者で賑わいました。また、特別企画の「エビとカニの水族館」や「お餅つき大会」、

「高野のジャンケン王決定戦」も大盛況でした。特にすさみ町からの出張「エビとカニの水族館」
では、普段高野山では体験することのできない海の生物とのふれあいに、子どもたちも目を輝
かせていました。

紅葉が色づく森林公園には、子どもたちの笑顔や喜ぶ声が響き渡り、交流の輪が広がる一日
となりました。

高野町交流ひろばを開催しました
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昨
今
寒
さ
が
一
層
厳
し
く
な
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
さ
て
、
今
回
は
名

所
と
は
い
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
高
野
山
の
寺
院
の
中
に
あ
る
高

野
山
な
ら
で
は
の
家
の
中
の
作
り
で

あ
る
「
土
室
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。
一
般
的
に
土
室
と
は
土
を
塗

り
込
め
て
作
っ
た
家
屋
ま
た
は
部
屋

の
こ
と
を
い
い
ま
す
が
、
高
野
山
の

「
土
室
」
と
い
う
の
は
『
紀
伊
国
名

所
図
会
』
の
挿
絵
に
あ
る
よ
う
に
、

非
常
に
大
き
な
囲
炉
裏
を
、
四
方
の

柱
で
囲
ん
だ
暖
房
設
備
で
す
。
囲
炉

裏
に
は
大
鍋
を
吊
し
て
火
を
焚
き
、

暖
気
を
部
屋
に
充
満
さ
せ
て
い
ま

す
。
火
袋
の
上
部
に
は
小
棚
が
構
え

ら
れ
、
表
に
は
「
祝
」
と
書
か
れ
た

切
り
紙
が
見
え
ま
す
。

高
野
山
で
は
、
こ
の
切
り
紙
を

「
宝ほ

う

来ら
い

」「
紙
し
め
な
わ
」「
衣き

ぬ

絵え

」

な
ど
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は

め
で
た
い
時
に
飾
り
、
結
界
の
意
味

も
あ
り
、
囲
炉
裏
の
四
方
の
柱
が
結

界
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

 

『
紀
伊
国
名
所
図
会
』
に
は
僧
侶

が
土
室
を
囲
ん
で
楽
し
そ
う
に
歓
談

し
て
い
る
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま

す
。
お
そ
ら
く
正
月
を
お
祝
い
し

て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
御
膳
に
は
豪

華
な
料
理
が
盛
り
つ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
江
戸
時
代
に
は
各
寺
院
で
持
つ

行
事
次
第
（
テ
キ
ス
ト
）
に
基
づ
き
、

大
晦
日
か
ら
正
月
に
か
け
て
土
室
を

囲
ん
で
行
事
が
営
ま
れ
て
い
た
よ
う

で
す
。
今
で
も
伝
統
的
に
続
け
ら
れ

て
い
る
寺
院
も
あ
り
ま
す
が
、
行
事

以
外
で
使
わ
れ
る
こ
と
は
な
い
よ
う

で
す
。
ま
た
、
土
室
の
あ
る
部
屋
の

こ
と
を
「
土
室
」
と
呼
ん
で
い
る
お

寺
も
あ
り
ま
す
。

（
教
育
委
員
会
）

1
月
8
日
　 

成
人
式

1
月
8
日
　 

出
初
式

1
月
20
日
　
お
逮
夜
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー
ク

1
月
26
日
　
文
化
財
防
火
デ
ー

　
　
土つ

ち

　
　
　
室む

ろ

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
町
民
の
皆
様
か
ら
の
俳

句
・
川
柳
な
ど
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。
ふ
る
っ

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
掲
載
希
望
の
方
は
企
画

公
室
企
画
広
報
係（
☎
56
︱
２
９
３
２
）ま
で
！

久
し
振
り
同
期
集
い
て
外
小
春
　
　
　

岡
本
澄
美
子

悴
か
む
手
息
吹
き
か
け
て
野
菜
抜
く
　

松
岡
　
智
美

湯
豆
腐
を
た
び
た
び
囲
む
夕
御
飯
　
　

中
垣
内
啓
子

冬
来
た
る
静
か
な
里
に
鐘
響
く
　
　
　

宮
前
賀
代
子

冬
野
菜
出
荷
に
精
出
す
父
卒
寿
　
　
　

大
谷
　
恵
子

16

1月の主な行事

今
月
の
俳
句
（
富
貴
俳
句
会
）
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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

輝
か
し
い
新
年
を
、
健
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
、
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
町
政
に

お
寄
せ
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
ご
支

援
と
ご
協
力
に
対
し
、
心
か
ら
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
リ
オ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日
本
選
手
の

活
躍
や
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
物
理
学

賞
の
受
賞
な
ど
、
人
々
に
感
動
や
希

望
を
与
え
て
く
れ
た
明
る
い
話
題
が

続
き
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
、
熊
本
、

鳥
取
や
東
北
で
の
地
震
の
発
生
に
よ

り
、
改
め
て
、
自
然
に
対
す
る
恐
ろ

し
さ
を
痛
感
し
、
防
災
・
減
災
対
策

の
大
切
さ
を
実
感
い
た
し
ま
し
た
。

　

高
野
町
に
関
し
ま
し
て
は
、
一
昨

年
の
高
野
山
開
創
１
２
０
０
年
の
影

響
や
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」

の
放
送
、
女
人
道
・
京
大
坂
道
不
動
坂
・

黒
河
道
の
世
界
遺
産
追
加
登
録
に
よ

り
、
国
内
外
よ
り
多
く
の
方
が
お
越

し
に
な
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

交
通
渋
滞
な
ど
を
引
き
起
こ
し
町
民

の
皆
様
に
は
多
大
な
る
ご
迷
惑
を
お

か
け
い
た
し
ま
し
た
が
、
今
後
、
町

民
の
皆
様
に
も
入
っ
て
い
た
だ
き
交

通
問
題
を
共
に
考
え
て
い
き
た
く
存

じ
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
く

だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
の
配
布
や
総
合
防
災
訓
練
の
実
施
、

防
災
無
線
の
個
別
受
信
機
の
配
布
な

ど
、
町
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
に
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
て
参
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
町
税
が
落
ち
込
む
中
、

新
た
な
財
源
の
確
保
と
い
た
し
ま
し

て
ふ
る
さ
と
納
税
を
推
進
し
、
今
年

度
は
4
億
円
を
目
指
し
て
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

の
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用
し
、
ゴ
ミ

袋
の
無
料
配
布
事
業
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
助
成
事
業
、
防
災
無

線
の
個
別
受
信
機
の
購
入
事
業
、
集

会
所
の
修
繕
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
の
整

備
事
業
に
も
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

　

迎
え
ま
し
た
本
年
は
、
引
き
続
き
、

高
野
町
の
魅
力
を
高
め
る
施
策
な
ど
、

未
来
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
参
り
ま
す
。
新
年
度
に
は
、
新
た

な
る
子
育
て
支
援
事
業
の
導
入
、
ま

ち
か
ど
サ
ロ
ン
の
開
設
な
ど
、
子
育

て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
進
め
て

参
り
ま
す
。
ま
た
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ

の
開
設
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
構
築
を
進
め
、
高
齢
者
の
方
々
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活

し
て
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
を
目

指
す
と
と
も
に
、
周
辺
集
落
の
活
性

化
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
高
野
・
吉
野
の
観
光
交

流
を
促
進
し
、
そ
の
道
筋
と
な
る
新

た
な
道
の
整
備
を
関
係
自
治
体
等
と

連
携
し
な
が
ら
、
粘
り
強
く
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
の
要
望
に
的
確
に

応
え
、
更
な
る
飛
躍
を
目
指
し
て
全

職
員
一
丸
と
な
っ
て
町
政
の
運
営
に

取
り
組
む
所
存
で
あ
り
ま
す
。
町
政

の
執
行
に
あ
た
り
ま
し
て
は
町
民
の

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
、
こ
の
一
年
が
幸
多
き
年
と
な
り
、

災
害
の
な
い
安
寧
の
年
と
な
り
ま
す

こ
と
を
深
く
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年

頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

高
野
町
長　
　

平
野　

嘉
也

年
頭
の
ご
挨
拶

　

寒
さ
厳
し
く
雪
深
い
高
野
山
で
の
お

正
月
。
金
剛
峯
寺
で
は
、
一
月
一
日
よ

り
三
日
間
は
金
堂
で
、
一
月
五
日
は
根

本
大
塔
で
そ
れ
ぞ
れ
「
修
正
会
」
が
厳

修
さ
れ
ま
す
。
金
堂
で
行
わ
れ
る
法
会

は
薬
師
如
来
を
本
尊
と
し
て
前
年
の
罪

過
を
懺
悔
す
る
と
共
に
新
年
の
幸
運
や

繁
栄
を
願
う
も
の
で
、特
筆
す
べ
き
は
、

ハ
ゼ
ノ
キ
で
作
っ
た
杖
を
用
い
て
行
う

「
牛
玉
加
持
」
で
し
ょ
う
。

　

法
会
終
盤
、
行
道
す
る
職し

き

衆し
ゅ
うに
「
牛ご

玉お
う

杖づ
え

（
福
杖
と
も
い
わ
れ
る
）」
が
渡

さ
れ
、
受
け
取
っ
た
識
衆
は
杖
を
つ
き

な
が
ら
行ぎ

ょ
う
ど
う道
し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
の
座ざ

坪つ
ぼ

に
戻
っ
て
「
南な

無む

如に
ょ

意い

」

と
高
ら
か
に
お
唱
え
し
な
が
ら
牛
王
杖

を
床
に
三
度
叩
き
ま
す
。
音
を
立
て
る

こ
と
に
よ
っ
て
厄
災
や
魔
を
祓
う
意
味

合
い
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

牛
玉
と
い
う
の
は
一
説
に
牛
の
体
内

か
ら
採
れ
、
生
命
を
回
復
さ
せ
る
と
も

言
わ
れ
た
非
常
に
希
少
な
漢
方
薬
「
牛ご

黄お
う

」
に
由
来
す
る
と
い
わ
れ
、
そ
こ
か

ら
疫
病
や
災
厄
を
退
け
る
神
薬
と
し
て

そ
れ
を
墨
に
溶
か
し
て
書
か
れ
た
「
牛ご

う

玉お
う

宝ほ
う

印い
ん

」
と
い
う
護
符
が
広
く
民
衆
に

信
仰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
牛
玉
に
ま
つ
わ
る
伝
統
は
高
野

山
の
周
辺
の
集
落
に
も
残
っ
て
い
て
、

中
筒
香
で
は
区
長
が
用
意
し
た
牛
玉
宝

印
を
周
辺
の
住
民
が
受
け
取
っ
て
苗な

わ

代し
ろ

を
作
る
際
に
一
緒
に
お
供
え
し
ま
す

し
、
杖
ヶ
藪
で
は
牛
玉
宝
印
を
「
ゴ
ウ

の
札ふ

だ

」
と
よ
び
、
線
香
で
清
め
ら
れ
た

札
を
蔵
の
扉
や
柿
の
木
に
縛
り
付
け
て

お
供
え
し
、
か
つ
て
は
ゴ
ウ
の
札
を
先

端
に
挟
ん
だ
福
杖
（
牛
玉
杖
）
で
壁
を

叩
く
作
法
が
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
こ

う
い
っ
た
民
間
の
正
月
儀
礼
は｢

オ
コ

ナ
イ｣

と
呼
ば
れ
、
疫
病
を
祓
う
牛
玉

の
加
持
に
よ
っ
て
一
年
の
健
康
を
祈
る

と
共
に
五ご

穀こ
く

豊ほ
う

穣じ
ょ
うを
願
う
儀
式
で
も
あ

り
、
金
剛
峯
寺
の
修
正
会
や
東
大
寺
の

お
水
取
り
と
同
じ
意
味
合
い
を
持
つ
儀

礼
な
の
で
す
。

　

こ
の
牛
玉
杖
は
通
常
、
薬
効
に
優
れ

る
柳
の
枝
を
用
い
ら
れ
ま
す
が
、
寒

冷
な
高
野
山
周
辺
に
は
柳
の
木
が
少
な

か
っ
た
た
め
に
、
見
立
て
使
い
と
し
て

ハ
ゼ
が
多
く
用
い
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
疫
病
を
祓
う
儀
礼
を
「
追つ

い

儺な

」
と
よ
び
、
現
在
の
節
分
の
ル
ー
ツ

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
追
儺
に
つ
い

て
は
、
次
号
の｢

節
分
会｣

で
詳
し
く

お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

修し
ゅ

正し
ょ
う

会え

、牛ご
う

玉お
う

加か

持じ

に
つ
い
て

金剛峯寺
通　　信

【
問
い
合
わ
せ
】
高
野
山
真
言
宗　

　

総
本
山　

金
剛
峯
寺

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
２
０
１
１
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11
月
13
日
、
高
野
山
中
学
校
を
会
場
と

し
て
、
町
が
主
催
と
な
り
和
歌
山
県
警
察

（
橋
本
警
察
署
、
機
動
隊
）、
陸
上
自
衛

隊
第
37
普
通
科
連
隊
（
信
太
山
駐
屯
地
）、

高
野
町
消
防
本
部
、
高
野
町
消
防
団
及
び

高
野
町
職
員
に
よ
る
総
合
防
災
訓
練
が
、

高
野
町
と
し
て
は
初
め
て
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
訓
練
は
、
町
及
び
防
災
関
係
機
関

の
相
互
の
連
携
・
協
力
体
制
の
強
化
や
、

職
員
の
防
災
行
動
力
の
向
上
を
は
か
り
、

安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
行

わ
れ
ま
し
た
。

訓
練
で
は
、
南
海
地
震
を
想
定
し
、
住

民
に
よ
る
初
期
消
火
、
倒
壊
家
屋
か
ら
の

救
出
、
避
難
所
の
開
設
、
備
蓄
品
の
運
搬
、

給
水
、
炊
出
訓
練
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

訓
練
の
最
後
に
町
長
は
「
訓
練
を
つ
う

じ
て
問
題
点
、今
後
の
課
題
な
ど
が
明
ら

か
に
な
り
ま
し
た
。
町
民
の
安
全
安
心
の

た
め
に
今
回
の
成
果
を
生
か
し
て
い
き
た

い
。」
な
ど
と
講
評
し
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

防
災
危
機
対
策
室　

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
２
９
３
２

平
成
29
年
高
野
町
成
人
式
が
高
野
町
中
央
公
民
館

2
階
か
ら
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
り
ま
し
た
の
で
お

知
ら
せ
致
し
ま
す
。

変
更
前

高
野
町
中
央
公
民
館
2
階

　
　
　

変
更
後

高
野
山
小
学
校
体
育
館

開
式
は
午
後
１
時
か
ら
で
す
。

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

平
成
8
年
（
１
９
９
６
年
）
4
月
2
日
か
ら
平
成

9
年
（
１
９
９
７
年
）
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
で
、

小
・
中
学
校
卒
業
時
点
で
高
野
町
に
在
籍
し
て
い
た

方
及
び
、
高
野
町
に
住
所
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
て

い
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

同
期
間
内
に
お
生
れ
の
方
で
上
記
の
対
象
者
で
な

く
て
も
ご
参
加
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
参
加
希

望
の
方
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

高
野
町
成
人
式
実
行
委
員
会　

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
３
０
５
０

町民による消火器訓練 町民によるバケツリレー

町民による倒壊家屋からの救出 災害救助犬による捜索消防団による消火訓練

高
野
町
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

平
成
29
年
高
野
町
成
人
式

会
場
変
更
の
お
知
ら
せ



(5) 第30号 平成28年12月22日高　　KOYA　　野

1
月
26
日
は
、
昭
和
24
年
に
法
隆
寺

金
堂
壁
画
が
焼
損
し
た
日
に
あ
た
り
、

こ
の
日
を
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
と
し

て
定
め
、
全
国
的
に
文
化
財
を
火
災
か

ら
守
る
運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

高
野
町
に
は
、
国
・
県
・
町
指
定
の

た
く
さ
ん
の
文
化
財
が
保
存
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
文
化
財
を
火
災
か
ら

守
る
に
は
、
関
係
機
関
や
文
化
財
関
係

者
だ
け
で
な
く
住
民
の
皆
様
に
も
文
化

財
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
連
携
・

協
力
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
つ

き
ま
し
て
は
、
下
記
の
と
お
り
啓
発
行

事
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
お
誘
い
合
わ

せ
の
上
、
是
非
ご
観
覧
下
さ
い
。

●
防
火
啓
発
サ
イ
レ
ン
吹
鳴　
　
　
　

　
　

午
後
2
時
30
分
頃
（
訓
練
開
始
時
）

●�

火
災
と
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お

願
い
し
ま
す
。

●
啓
発
車
両
パ
レ
ー
ド
（
高
野
山
地
区
）

　
　

午
後
1
時
30
分　

本
山
前
出
発

　

11
月
9
日（
水
）か
ら
15
日（
火
）

ま
で
の
1
週
間
に
わ
た
り
、
秋
の

全
国
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま

し
た
。
本
町
で
は
女
性
消
防
団
員

に
よ
る
火
災
予
防
の
チ
ラ
シ
配
布

や
高
野
山
こ
ど
も
園
の
園
児
に
よ

る
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
等
、
多
く
の
防

火
啓
発
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

高
野
町
消
防
本
部　

予
防
係

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
０
１
１
９

実
施
日
　

平
成
29
年
1
月
26
日（
木
）

秋
季
火
災
予
防
運
動

教
育
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

守
ろ
う
文
化
財 

第
63
回 「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

啓
発
行
事
開
催
の
お
知
ら
せ

●�

消
火
訓
練
（
伽
藍
境
内
不
動
堂
・
蓮

池
周
辺
）　 

　
　

�

午
後
2
時
30
分
頃
（
パ
レ
ー
ド
終

了
）
よ
り

●
主　

催
：�

高
野
町
教
育
委
員
会
・
高

野
町
消
防
本
部
（
署
）

●
共　

催
：�

総
本
山
金
剛
峯
寺
・
高
野

町
・
高
野
町
消
防
団
・
橋
本

警
察
署
高
野
幹
部
交
番
・

高
野
山
文
化
財
保
存
会

　

火
災
は
、
一
瞬
に
し
て
私
た
ち
の
貴

重
な
生
命
、
財
産
を
水
の
泡
に
し
て
し

ま
い
ま
す
。

　
『
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
』
火
災
の

防
止
に
万
全
を
期
し
て
下
さ
い
。

火
の
用
心
　

　『
消
し
ま
し
ょ
う
　

　
　
　
そ
の
火
そ
の
時
　

そ
の
場
所
で
』

【
問
合
わ
せ
】
教
育
委
員
会

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
２
０
７
６



平成28年12月22日  第30号  (6)高　　KOYA　　野

平
成
28
年
か
ら
平
成
29
年
の
年

末
年
始
に
お
け
る
ご
み
収
集
及
び
町

じ
ん
芥
処
理
セ
ン
タ
ー
へ
の
直
接
持

込
み
は
下
記
の
と
お
り
お
こ
な
い
ま

す
。

○�

収
集
は
、年
末
12
月
30
日（
金
）ま

で
、年
始
は
1
月
5
日（
木
）か
ら

通
常
ど
お
り
お
こ
な
い
ま
す
。

○�

町
じ
ん
芥
処
理
セ
ン
タ
ー
に
直
接

持
ち
込
ま
れ
る
場
合			




　

年
末
は
、12
月
30
日（
金
）ま
で

通
常
ど
お
り
（
午
前
9
時
～
午
後

3
時
）受
け
入
れ
い
た
し
ま
す
。

※�

12
月
28
日（
水
）は
、
も
え
る
ご
み
・

プ
ラ
類
は
持
込
み
出
来
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。			



　

12
月
31
日（
土
）は
、午
前
中
（
午

前
9
時
～
正
午
ま
で
）
で
受
け
入

れ
を
終
了
し
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

年
始
は
、
1
月
5
日（
木
）か
ら
通

常
ど
お
り
（
午
前
9
時
～
午
後
3
時
）

受
け
入
れ
い
た
し
ま
す
。

※�

年
末
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

特
に
粗
大
ご
み
に
つ
い
て
は
置

く
場
所
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

出
来
る
だ
け
早
く
持
ち
込
ん
で
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。　

　

年
末
の
大
掃
除
や
引
越
し
等
に
よ

り
一
時
的
に
ご
み
が
大
量
に
出
る
場

合
は
、指
定
さ
れ
た
分
別
、出
し
方
を

守
っ
て
直
接
じ
ん
芥
処
理
セ
ン
タ
ー

に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

生
活
環
境
課　

環
境
衛
生
係

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
３
７
６
０

　

雪
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
参
拝

者
・
観
光
客
の
皆
さ
ん
、
住
民
の

皆
さ
ん
に
安
心
し
て
通
行
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う	

下
記
の
と
お
り
除

雪
、
融
雪
作
業
を
行
い
ま
す
。
皆

様
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
住
民
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
■

○�

降
雪
時
に
は
大
至
急
、
作
業
に
向
か
い
ま
す
が
、

同
時
に
全
地
域
の
除
雪
作
業
は
不
可
能
で
す
。

　

�　

路
線
に
よ
り
作
業
開
始
の
時
間
に
ず
れ
が
生

じ
ま
す
が
、
そ
の
点
に
つ
い
て
は
ご
理
解
と
ご

了
承
願
い
ま
す
。

○�

歩
道
、
店
舗
前
の
雪
に
つ
い
て
は
、
除
雪
の
作

業
開
始
ま
で
は
道
路
に
出
し
て
い
た
だ
い
て
も

結
構
で
す
。

　

�　

し
か
し
、
除
雪
作
業
後
に
道
路
に
出
さ
れ
る

と
、
通
行
の
障
害
と
な
り
事
故
を
誘
発
す
る
大

変
危
険
な
状
態
に
な
り
ま
す
の
で
、
除
雪
作
業

後
は
道
路
に
出
さ
な
い
で
下
さ
い
。

○�

除
雪
作
業
の
支
障
と
な
り
ま
す
の
で
、
路
上
駐

車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

＊�

国
道
（
大
門
～
中
の
橋
）
は
県
の
管
理
の
た
め
、

町
道
と
は
除
雪
、
融
雪
の
基
準
が
異
な
り
ま
す
。

《
融
雪
剤
の
町
内
会
へ
の
無
料
配
布
に
つ
い
て
》

　

町
内
会
単
位
で
、
1
回
に
5
袋
（
高
野
山
以
外

の
町
内
会
は
10
袋
）
以
内
で
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、

町
内
会
長
名
で
申
請
し
て
下
さ
い
。

＊�

個
人
や
寺
院
の
敷
地
内
に
散
布
す
る
場
合
は
、

一
袋
1
，
５
０
０
円
で
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

建
設
課　

土
木
係

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
２
９
３
４

除
雪
・
融
雪
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

年
末
年
始
の
業
務
に
つ
い
て

町
が
実
施
す
る
除
雪
・
融
雪
の
作

業
対
象
は
、
町
道
で
す
。

年
末
年
始
の

ご
み
収
集
等
の

お
知
ら
せ

除
雪
と
融
雪
の
基
準
に
つ
い
て	

●
除
雪
の
基
準			



・�

積
雪
が
概
ね
10
㎝
を
超
え
た

と
き
に
、
町
内
の
委
託
業
者

が
除
雪
を
行
い
ま
す
。

●
融
雪
剤
散
布
の
基
準		

・�

見
通
し
の
悪
い
カ
ー
ブ
、
日

陰
、
急
勾
配
の
坂
道
、、
橋

梁
路
面
を
重
点
的
に
散
布
し

ま
す
。

・�

道
路
の
中
央
部
を
重
点
に
散

布
し
ま
す
。



(7) 第30号 平成28年12月22日高　　KOYA　　野

助
成
金
を
活
用
し
て
、高
野
町
の
美
し
い

町
並
み
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

1
．�

助
成
額

　
　

�

1
軒
あ
た
り
の
修
景
整
備
に
か
か
る
費

用
の
2
／
3
の
金
額

　
　
　

※�

た
だ
し
左
記
の
金
額
が
上
限
と
な

り
ま
す
。　

　

屋
外
広
告
物 

 

10
万
円
（
最
高
助
成
額
）

　

車
庫
等

50
万
円
（
最
高
助
成
額
）

　

一
部
修
景
整
備　

100
万
円
（
最
高
助
成
額
）

　

全
面
修
景
整
備　
　
　

 　
　
　

 

200
万
円
（
最
高
助
成
額
）

　

家
並
み
協
定
に
よ
る
修
景
整
備

300
万
円
（
最
高
助
成
額
）

2
．
対
象
者

　
　

�

高
野
町
景
観
条
例
に
基
づ
く
修
景
整
備

を
行
な
う
も
の
。

※�

景
観
に
調
和
す
る
た
め
の
改
築
の
み
な
ら

ず
、
伝
統
的
な
建
築
物
の
維
持
の
た
め
の

改
修
等
も
対
象
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

高
野
町
建
設
課
景
観
担
当
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

3
．
対
象
地
区

　
　

�

高
野
町
景
観
地
区
・
準
景
観
地
区
内
・

高
野
山
地
区

4
．
対
象
施
設

　
　

�

区
域
内
の
主
要
な
道
路
に
接
す
る
施
設

5
．
助
成
対
象　

　
　

�

高
野
町
景
観
審
議
会
の
審
査
を
受
け
、

街
並
み
形
成
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

【
問
い
合
わ
せ
】　

建
設
課

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
２
９
３
４

※図書の貸し出しはお一人5冊まで、期間は2週間です。
※まだ図書室利用カードをお持ちでない方は、ぜひこの機会に作られてみてはいかがでしょうか。
【問い合わせ】高野町中央公民館　図書室　担当：白濵早苗　☎0736－56－2076

◦�図書の購入リクエストを受付けております。図書室に入れてほしい本がございましたら
お申込みください。
◦�図書室を通じて県立図書館の本を取り寄せることができます。詳しくは係員におたずね
ください。（到着には日数がかかりますので、予めご了承ください。）

1月28日（土）�14:00より、図書室でボランティアによるよみきかせの会を開催しま
す。幼児から小学生向けですが、大人の方もお楽しみください。事前
の申し込みは不要ですので、お気軽にお越しください。。

お知らせ

イベントの
お知らせ

中央公民館



平成28年12月22日  第30号  (8)高　　KOYA　　野

平成 16 年 6月より稼動しておりましたCT装置ですが、この度メンテ

ナンス年数が過ぎ、新機種に更新致しましたのでお知らせします。

以上の様に患者様にとってメリットのある検査ですので、

安心して検査を受けて下さい。

○以前の CT 装置との比較

・短時間で広範囲を撮影出来ます。

・�細かく撮影が出来、解像度の高い

画像が得られます。

・�様々な断層面画像や 3Ｄ画像など

も鮮明になり診断に役立ちます。

・�人工関節などの金属類による画像

劣化を除去する機能が搭載されて

いるので良質な画像が提供出来ま

す。

・�生活習慣病の原因にもなる内臓脂

肪面積の計測も行えます。

【問い合わせ】　高野山総合診療所　☎ 0736－56－2911

CT装置更新のお知らせ
診療所
だより

左が以前の CT 装置　右が現在の CT 装置
金属による画像劣化が無くなります。

CT 装置

内臓脂肪面積計測

自動解析



(9) 第30号 平成28年12月22日高　　KOYA　　野

昨
年
度
の
高
野
山
地
区
水
道
管
凍
結

破
裂
件
数
は
約
100
件
で
し
た
。

破
裂
の
主
な
原
因
は
、
凍
結
防
止
ヒ
ー

タ
ー
電
源
の
入
れ
忘
れ
と
故
障
で
す
。

○�

本
格
的
な
冷
え
込
み
の
前
に
、
凍
結

防
止
ヒ
ー
タ
ー
電
源
と
作
動
状
況
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○�

水
道
管
が
凍
結
し
た
時
は
、
蛇
口
を

開
け
て
凍
結
し
た
水
道
管
に
タ
オ
ル

や
布
を
か
ぶ
せ
て
、
そ
の
上
か
ら
ゆ
っ

く
り
と
お
湯
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　

水
道
の
点
検
・
修
理
は
高
野
町
指
定

工
事
店
で
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

生
活
環
境
課　

上
下
水
道
係　

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
３
７
６
０

水
道
管
の
凍
結
に

ご
注
意
！

製
品
の
リ
コ
ー
ル
情
報
を

確
認
し
よ
う
！

森
林
を
お
持
ち
の皆

さ
ん
へ

森
林
の
木
を
伐
る
に
は
、

森
林
法
に
基
づ
く
伐
採
の
届
出
な
ど
が

必
要
で
す
。

私
た
ち
は
、
日
々
の
生
活
を
快
適
に
過
ご
す
た

め
に
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
電
化
製
品
や
こ
ん
ろ
な
ど

の
燃
焼
機
器
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
製
品
は
、
私
た
ち
に
利
便
性
を
提
供

す
る
一
方
、
誤
っ
た
使
用
方
法
や
不
適
切
な
維
持

管
理
に
よ
り
、
火
災
な
ど
の
大
事
故
が
発
生
し
て

い
る
場
合
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、製
品
の
欠
陥
が
判
明
す
る
と
、製
造
メ
ー

カ
ー
の
ほ
か
、
経
済
産
業
省
や
国
土
交
通
省
な
ど

か
ら
リ
コ
ー
ル
情
報
が
公
表
さ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
高
野
町
で
も
製
品
か
ら
の
火
災
を
予

防
す
る
た
め
に
、
高
野
町
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
サ
イ
ト

へ
リ
コ
ー
ル
情
報
を
掲
載
し
ま
し
た
の
で
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

高
野
町
消
防
本
部　

警
防
係

　
　

☎
０
７
３
６
︱
56
︱
０
１
１
９

○
普
通
林
の
場
合

　

・�

木
を
伐
る
90
日
か
ら
30
日
前
ま
で
に
届
出
が

必
要
で
す
。

○
保
安
林
の
場
合

　

・�

間
伐
は
、
90
日
か
ら
20
日
前
ま
で
に
届
出
が

必
要
で
す
。

　

・�

皆
伐
は
、
伐
採
面
積
の
限
度
公
表
日
か
ら
30

日
以
内
に
県
へ
の
許
可
申
請
が
必
要
で
す
。

※�

無
届
け
、
無
許
可
に
よ
る
伐
採
を
し
た
場
合
、

罰
金
に
処
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

�　

ま
た
、
１
０
，
０
０
０
㎡
を
越
え
て
、
森
林

を
開
発
す
る
場
合
は
、
県
知
事
の

許
可
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

産
業
観
光
課　

産
業
振
興
係　

　

☎
０
７
３
６
︱
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︱
３
４
４
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高野町民文化祭

平成28年度子供・若者
育成支援キャラバン隊
知事メッセージ伝達式

11月3
日〜6

日

11月7
日

11 月 3 日（木）から 6 日（日）の 4 日間にわたり文化協会主催　高野町
民文化祭が開催されました。

町民体育館では作品展、中央公民館では、文化表彰式、町民発表会、
絵本読み聞かせなど又、天体観測会を高野山森林公園で開催しました。
今年の町民発表会は新しく『のど自慢』を企画しました。出演者の皆様
には日頃の練習の成果を披露して頂き大盛
況のうちに終了しました。たくさんの町民
皆様のご来場大変ありがとうございました。

未来を担う子供・若者が活力に満ち、心身と
もに健やかに成長することができるようにする
ための支援、取組みとして、11 月を「子供・
若者育成支援強調月間」と定め、11 月 7 日巡
回活動隊（キャラバン隊）により知事メッセー
ジ伝達式が行われました。
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表敬訪問

11月7
日

11月2
9日

11 月 29 日（火）高野山高等学校空手部の亀山大輔さんが
11 月 13 日（日）に行われた 2016WKO 空手ワールドカッ
プ一般男子の部重量級において第 3 位という素晴らしい成
績をおさめ、高野
町役場へ表彰状と
トロフィーを持ち
表敬訪問してくれ
ました。今後の活
躍がとても楽しみ
です。

　黎明館において文化芸術による子供の
育成事業東京シティ・フィルハーモニック
管弦楽団公演が開催されました。
　管内各小中学校生や高校生、住民の方々
が集まり演奏に聴き入りました。
　高野山小学校から 3 名の子供たちが指
揮者の体験をし、全員で歌を合唱したり、
子供たちで校歌を歌いとても盛り上がり
ました。
　最後に生徒の代表者が東京シティ・フィ
ルハーモニック管弦楽団の方達にお礼を
伝え、メダルを渡しました。

井阪　祥春氏が和歌山県青少年育成協会
『青少年健全育成部門　和歌山県知事感謝状』を受賞

平成 28 年 11 月 6 日（日）、和歌山市北コミュニティセンターにて「子供・若者育成支援県民大会」が開
催されました。

和歌山県の将来を担う子供・若者が夢と希望を持ち続
け、心身ともに健やかにたくましく成長していくように、
県民みんなで考えようという趣旨で毎年開催しています。

大会には子供・若者育成支援に携わる関係者が参加し、
青少年健全育成に功労のあった方々の表彰や、地域の育
成を考えるフォーラムとアトラクションが行われ、高野
町の井阪　祥春氏が青少年の健全育成に寄与された功績
を称えられ、和歌山県青少年育成協会『青少年健全育成
部門　和歌山県知事感謝状』を受賞しました。

文化芸術による子供の
育成事業
東京シティ・フィルハー
モニック管弦楽団公演

社会見学11月24日・11
月30日

11 月 24 日（木）、11 月 30
日（水）と 2 日に分けて、高野
山小学校の 2 年生が 3 グルー
プに分かれ商店や郵便局、高
野町役場などへ社会見学を行
いました。

高野町役場ではどんな仕事
をしているのか説
明を受けメモを取
り、町長室では熱
心に質問をしてい
ました。

最後には町長と
記念撮影をしまし
た。



　日　　時：1月18日（水）　13：00～15：00まで
　場　　所：高野町役場　住民ホール
　相談内容：消費生活に関する心配事や悩み事、クーリングオフ、訪問販売、　　　　　　　
　　　　　　　悪質リフォームなど
　　　　　　　※専門の相談員が対応します。電話での相談も受付けます。

　
　　　　　　　高野町相談会の日以外も対応します。
　紹　　介：和歌山県消費生活センター（和歌山ビッグ愛8F）　☎ 073－433－1551

【問い合わせ】総務課　消費生活相談係　☎0736－56－3000

相談は無料で秘密は厳守します
（毎月第3水曜日に開催しています）

平成28年12月22日  第30号  (12)高　　KOYA　　野

【問い合わせ】　総務課窓口係　☎0736－56－3000
富 貴 支 所　☎0736－53－2301

■本人通知制度とは？
　この制度は、事前に登録していただいた方に、住民票の写しや戸籍抄本などの証明書を本人以

外の第三者に交付した時に、「高野町住民票の写し等交付通知書」により交付の事実を通知する

制度です。

　住民票の写しや戸籍抄本などの不正請求の抑止や不正取得による個人の権利の侵害を防止し、

この制度が周知されることで、委任状の偽造や不必要な身元調査等の未然防止を図る目的で、高

野町は平成 27年 4月 1日より実施しています。

　　※住民票の写しや戸籍抄本などの交付を制限する制度ではありません。

■登録できる人
　　高野町の住民基本台帳に記録されている人

　　高野町の戸籍に記載されている人　　　　など

　　　�　事前登録申請書は、高野町のホームページからダウ

ンロードしていただくか高野町役場または、富貴支所

窓口にあります。

高野町本人通知制度について

１月の1月の消費生活相談会のお知らせ
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平成29・30年度橋本周辺広域市町村
圏組合入札参加資格審査受付

【問い合わせ】　橋本周辺広域市町村圏組合事務局
〒648-0073　和歌山県橋本市市脇一丁目1番6号 ☎0736－32－7121
ホームページ　http://www.hashimoto-kouiki.jp

◎�物品購入（原材料、修繕、機械点検、リース、レンタル、医療機器、医療材料、医薬品、役務
の提供などを含む）、建設工事、測量、建設コンサルタントなど

◦申込資格
　地方自治法施行令第 167 条の 4及び 11第 1項の規定並び
に次の各項目による。

①�平成 29 年度 2月 1日現在、引き続き 1年以上その営
業に従事していること
②国税及び地方税を滞納していないこと
③�営業に関し許可、認可などを必要とする場合において、
当該許可、認可などを得ていること
④営業状態が健全であると認められること

◦提出書類
　○物　品…入札（見積）参加資格審査申請書および組合が指定する必要書類
　　　　　　　　　　　　　　　　　（A4ファイル綴じ、各 1部）
　　　　　　※様式は組合窓口配布又は、組合ホームページよりダウンロードできます。
　○建設工事、測量、建設コンサルタントなど…国土交通省統一様式、その他必要書類
　　　　　　　　　　　　　　　　　（A4ファイル綴じ、各 1部）

◦提出書類
　　持参または郵送（2月 28日消印有効）
　　※提出書類・方法の詳細は、1月 4日から組合ホームページに掲載しますのでご覧ください。

◦受付期間
　　2月 1日（水）～ 2月 28日（火）　※土・日・祝日を除く

　　9：00～ 12：00、13：00 ～ 17：00

今回の申請は、平成 29・30 年度について有効です。

平成29・30年度橋本周辺広域市町村
圏組合入札参加資格審査受付
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●給与支払報告書は町県民税の申告に代わる重要なものです。

　�　平成 28年中に給与・賃金等（役員、パート、アルバイト、専従者給与も含む）を支払っ

た事業主の方は、支払額の多少に関わらず、すべての従業員等の給与支払報告書を作成し、

総括表とともにその従業員の平成 29年 1月 1日現在の住所地の市町村へ平成 29年 1月

31日までに提出してください。

●所得税の源泉税額がない場合、受給者本人が確定申告している場合も提出してください。

●従業員の個人住民税（町県民税）は特別徴収を実施してください。

　　普通徴収として提出される場合は、「普通徴収切替書兼仕切書」の添付が必要です。

　　※�平成 29 年分からの給与支払報告書についてはマイナンバー制度の施行に伴い、法人

番号および個人番号の記載が必要となります。

【問い合わせ】　税務課　税務係　☎︎0736－56－2931

給与支払報告書の提出について
※事業者の皆様へ

※採用につきましては平成29年3月下旬から順次採用になります。
※自衛官の身分は特別職国家公務員です
※試験会場等詳しくは、下記の連絡先までお問い合わせ下さい。

和歌山地方協力本部　橋本地域事務所

 〒648-0073　橋本市市脇1丁目3番2　KK6ビル3階　☎0736－32－0744

平成28年度　自 衛 官 募 集 案 内
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生

（男子）

18歳以上～

27歳未満の者

試験期日の

前日まで

平成29年1月22日（日）

平成29年2月18日（土）
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【申告期間  平成 29 年 2 月 16 日 ( 木曜日 ) から平成 29 年 3 月 15 日 ( 水曜日 ) まで ※土・日曜日を除く】
今年も町 ･県民税、所得税の申告時期が近づいてまいりました。もう準備はお済でしょうか。所得等の申告

は様々な証明資料になる大切なものです。申告書は忘れず期間内に提出してください。
※�町 ･ 県民税の申告書は、2月上旬に前年実績に基づいて対象者と想定される方に郵送いたし
ます。申告書が届かない方で提出が必要な場合はお知らせください。

(各地区の日程及び会場等については、2月号で掲載します。)

町 ･ 県民税の申告が必要な人（勤務先で年末調整が済んでいる人、所得税の確定申告をする人は不要です）
◆�平成 29年 1月 1日現在、高野町に住所がある人で次のいずれかに該当する人は、前年中の所得等について
申告が必要です。
○給与所得、年金所得以外の所得がある人
○給与を 2ケ所以上の勤務先から受けている人
○事業（営業・農業など）、不動産、配当、雑所得などの所得があった人
○公的年金所得のみで各種控除の適用を受ける人
　※�申告書を提出しないと、所得証明書等の交付を受けることができません。また、国民健康保険税等の算
定や各種申請にさまざまな支障をきたすことがあります。収入の無かった場合でも「収入はなかった」
として申告が必要です。

申告に必要な各種証明書など
○印鑑
○前年中の給与、公的年金等源泉徴収票（原本）、支払調書、帳簿書類等収入金額がわかる物
　※事業所得（営業・農業など）、不動産所得がある方は、収支内訳書を作成し持参してください。
○控除を受けるための証明書
◦生命保険料や地震保険料の控除証明書、国民年金保険料の支払証明書、医療費の領収書　など
　※医療費控除を受ける方は、個人別、病院別に集計して持参してください。
◦障害者手帳等（本人または扶養家族が障害者控除の適用を受ける場合）
　※�障害者手帳等の交付を受けてない 65歳以上の方で、要介護認定など、身体や日常生活の状況などが障害
者に準ずると認められる方については、事前に福祉保健課へ申請し『障害者控除対象者認定書』の交付を
受けてください。≪問い合わせ先／福祉保健課　介護保険係≫

申告における注意事項
◆�扶養親族等について、控除誤りが多く見受けられます。所得等が扶養控除の要件を超えていないか、他の所
得者と重複していないか、ご家族内で確認してください。
　※課税後に控除誤りがあった場合は、町 ･県民税及び所得税について追加税額を納付しなければなりません。
◆ �16 歳未満の扶養親族 (年少扶養 )について、平成 23年分より扶養控除が廃止されていますが、非課税判定
の人数に算入しますので記入漏れにご注意ください。

◆�申告書を郵送で提出される場合は、証明書など必要書類などの添付や記載もれがないことを確認し、できる
だけ「書留郵便」などの方法で提出してください。
◆�マイナンバー法施行の為、本人確認として「個人番号」及び身元確認が必要となりますので、「個人番号カー
ド」又　は「通知カード」及び顔写真付きの身分証明書などをご持参ください。
　※顔写真なしの証明書の場合は、氏名、住所、生年月日の記載がある物 2点が必要となります。

【問い合わせ】税務課 税務係　☎0736－56－2931

町･県民税の申告について 〜申告の準備はお早めに！〜

＜税務課からのお知らせ＞

正しい申告を
お願いします。



特定健診を受けましょう

平成28年12月22日  第30号  (16)高　　KOYA　　野

　高野町国民健康保険に加入者は特定健診を受けられます。
　自分の健康状態を確認できる良いチャンスです。
　健康に自信のある人、忙しい人も、ぜひ、利用してください。

対　象　者 ：本年度40～74歳の人（昭和16年4月1日～昭和52年3月31日生まれ）
　　　　　�　�　75歳のお誕生日の前日まで国民健康保険の特定健診を受診できます。
　　　　　�　�　お誕生日以降は、後期高齢者医療の健康診査を受診してください。

実 施 期 間：平成28年4月1日～平成29年2月28日
自己負担金：500円
集 団 検 診：平成29年2月10日（金）　9：00～ 11：00　
　　　　　　高野町保健福祉センター

※申込み：平成29年１月31日までに福祉保健課へ連絡下さい。
　集団で受診の方には、ごみ袋を差し上げます。
　今年度は臨時で特定健診のみ実施いたします。

個 別 検 診：�かかりつけ医やお近くの医療機関に事前に受診できるか確認し、予約のうえ受診してください。
持　ち　物 ：受診券、保険証、自己負担金（500円）

　※�受診券は平成28年3月下旬に保険証と一緒にお送りしています。
　　�紛失等の場合は再発行いたします。福祉保健課まで連絡ください。

【申込み・問い合わせ】　福祉保健課　健康づくり係　☎0736－56－2933

【問い合わせ】　
若者サポートステーション

with youきのかわ
TEL.0736－33－2900
FAX.0736－33－2900

橋本市市脇1－1－6
JA橋本支店ビル2階

大阪経済大学人間科学部教授　古宮　昇先生（プロカウンセラー）を講師としてお招きし、

「プロカウンセラーが教える傾聴術の初歩～共感したつもりになっていませんか～」
というテーマでお話しいただきます。どなたでもお気軽にご参加ください。

参加をご希望の方は下記までお電話をお願いします。

セミナー開催のご案内

日　時：平成 29 年 2 月 4 日（土）

　　　　14 時 30 分～ 16 時 30 分
（受付 14 時～）

場  所：橋本市健康保健福祉センター

（橋本市東家一丁目 3 番 1 号）

　　　3 階多目的ホール

参加費：無料

定　員：30 名
（定員になり次第申し込みを締め切ります）



がんは日本人の死亡原因の第1位であり、がんにかかる可能性は2人に1人と推測されています。
しかし、最近では、早期発見・早期治療を行えば、完治することが困難でない病気となってきました。
町では、早期発見・早期治療できるよう、各種がん検診を実施しています。
※受診券を紛失された方は再発行しますので、福祉保健課までお問い合わせ下さい。

まだ受診していないかたは、ぜひ、
この機会にがん検診受けましょう。

がん検診は 2 月末まで

がん検診についてのお知らせ

こどもインフルエンザ予防接種費用の一部助成のお知らせ

検　診　内　容 受　診　料 対　　　象
肺 が ん

無料 40歳以上胃 が ん
大 腸 が ん
乳 が ん 2，000円 30歳以上の女性
子 宮 が ん 1，000円 20歳以上の女性

　高野町では、インフルエンザの重症化予防や集団生活でのまん延防止、子育て世帯の負担軽減ならびに健康の
保持増進を図るため『高野町こどもインフルエンザ予防接種費用助成』を行います。

対 象 者　　1歳から18歳までの方／高野町に住民登録のある方

助 成 額　　接種1回につき上限1,500円（接種費用が1,500円未満の場合は実費額）　　

助成回数　　1歳～12歳以下（接種回数：2回）／13歳以上～18歳（接種回数：1回）

接種期間 　　平成28年10月1日～平成29年1月31日

助成方法　　○契約医療機関（下記参照）で接種する場合

　　　　　　　予診票を記載し、助成金1,500円を差し引いた金額を医療機関に支払う。
　　　　　　　　※接種費用は医療機関によって異なります。
　　　　　　　　※予診票は契約医療機関に設置しています。
　　　　　　○契約医療機関以外（町外）で接種する場合
　　　　　　　　医療機関で費用をお支払い後、高野町助成金の申請を行ってください。
　　　　　　　　※領収書（インフルエンザ予防接種として支払った額を確認できるもの）と印鑑
　　　　　　　　　・振込口座の分かるものをお持ちください。
　　　　　　　　≪申請場所≫高野町役場　福祉保健課または富貴支所
契約医療機関

子どもの健康づくり

大人の健康づくり

【問い合わせ】　福祉保健課　健康づくり係　☎0736－56－2933 内線（133）

【問い合わせ】　福祉保健課　健康づくり係　☎0736－56－2933

医療機関名 住　　　所 電話番号
花谷医院 高野山417 56－ 3213
高野山総合診療所 高野山631 56－ 2911
富貴診療所 西富貴46 53－ 2013

ふるさと納税活用事業

(17) 第30号 平成28年12月22日高　　KOYA　　野



平成28年12月22日  第30号  (18)高　　KOYA　　野

高野町地域包括支援センターよりお知らせ

【問い合わせ】地域包括支援センター（高野町役場内）　☎0736－56－2933（担当  中西・日吉田・樫山）

○介護・福祉に関する相談日を毎月第2金曜日に設けています。
1月の相談日は13日です。

誰に相談すればいいか分からない問題や、ちょっとした疑問などなんでもかまいま
せん。ご相談のある方は、直接地域包括支援センターにお越しいただくか、もしく
は電話にておたずねください。

■個別相談
キャリアコンサルタントによる「働くことに

関

する相談」、臨床心理士による「こころの相談
」

■出張相談会   毎月 1回　高野町役場

■家庭訪問相談
■各種支援プログラム
コミュニケーションプログラム、就職準備講

座、

パソコン講座、職場見学、職場体験など

■サポステ卒業生ステップアップ支援
仕事の定着への継続サポート

■パソコン（IT）相談も受付中
・ IT 業界で仕事したい
・仕事でパソコンを使うことに不安がある
・�仕事に役立つパソコンのスキルを身に付
けたい

・�子どもがインターネットにハマっていて
心配
※�現役の IT 専門家が若者のパソコン（IT）のあらゆる
　悩み相談をお受けします。
※�若者の仕事する内容に限らせていただきます。

相談無料・秘密厳守・要予約 働くことに不安のある無業の若者（15～39歳）の
自立・就業をサポートします。

サポステきのかわは厚生労働省と和歌山県の共働事業です

【日時】　1月20日（金）　13：00～16：00
【場所】　高野町役場　1階　住民ホール
ご予約の方は、右記連絡先、または高野町福祉保健課までお電話下さい。
来月以降の日程や詳しい内容についてもお気軽にお問い合わせ下さい。

毎月第三金曜日開催中！
高野町役場サポステ出張相談会

〒648－0073　橋本市市脇1－1－6　JA橋本支店ビル2Ｆ
TEL：0736－33－2900    FAX：0736－33－2910

ＨＰは『sapokino.com』で検索！

【問い合わせ】若者サポートステーション
With You きのかわ

【若　者】
働くことに自信が持てない

�人間関係が苦手

就職活動が面倒

【ご家族・知人】
働いていない子どもの将来が不安

何を考えているのかわからない

親としてどうしていいか分からない

「若者サポートステーションきのかわ」出張相談会開催！
「働きたい」を応援します‼

サポステ支援の内容

日　時　　月曜日～金曜日  （祝日・年末年始・警報発令時はお休みします）
　　　　　9時～14時　　※申し込みは不要です　※時間内の出入りは自由です
場　所　　子育て支援センター（高野町保健福祉センター内）
持ち物　　水筒、タオル、着替え
お願い　　子育て支援センター内での事故やケガにつきましては保護者の方の責任でお願いします。

【問い合わせ】子育て支援センター　☎0736－56－3938

1 月 の
予 定

11日（水）
園庭遊び

10：00～11：00

17日（火）

リズム体操
10：00～11：00

19日（木）

小麦粉粘土
10：00～11：00

31日（火）

みんなの集い
10：00～11：00

26日（木）

制　　作
10：00～11：00



1月の健康づくり便り

こどもの健康づくり

健
康
診
査
・
相
談

乳幼児健診の対象児 健康相談の対象児 実施日／会　場

4ヶ月児

6ヶ月児

10ヶ月児

1歳6ヶ月児

3歳6ヶ月児

Ｈ28年 9月生れ

Ｈ28年 7月生れ

Ｈ28年 3月生れ

Ｈ27年 5月生れ

Ｈ25年 5月生れ

4ヶ月児

6ヶ月児

10ヶ月児

1歳6ヶ月児

2歳6ヶ月児

3歳6ヶ月児

Ｈ28年10月生れ

Ｈ28年 8月生れ

Ｈ28年 4月生れ

Ｈ27年 6月生れ

Ｈ26年 6月生れ

Ｈ25年 6月生れ

24日（火）

高野町保健福祉センター

○健康相談 10：00 ～ 11：00 

(4,6,10ヶ月児)

※�上記以外の対象児は、各戸日程

相談のうえ実施。 　　　

○乳幼児健診 13：30 ～ 14：00

 大人の健康づくり

健

康

相

談

会　場　名 実　施　日　時 備　　考

高野山多目的集会所 10日（火）14：00 ～ 15：00

杖ヶ薮龍福寺 11日（水）13：30 ～ 14：00

下筒香集会所 12日（木） 9：30 ～ 10：00 理学療法士が同行します。

上筒香集会所 12日（木）10：20 ～ 10：50 理学療法士が同行します。

（旧）筒香小学校 12日（木）11：00 ～ 11：30 理学療法士が同行します。

相ノ浦集会所 16日（月）10：00 ～ 10：30

桜茶屋 （秋月様宅） 17日（火）12：30 ～ 13：00

西郷集会所 17日（火）13：10 ～ 13：40

高根集会所 18日（水）10：00 ～ 10：30

大滝集会所 18日（水）13：30 ～ 14：00

神谷多目的集会所 20日（金）10：00 ～ 10：30 10：30 ～生活リハビリ（500 円）

湯川集会所 25日（水）10：00 ～ 10：30

東細川集会所 31日（火） 9：30 ～ 10：00

西細川多目的集会所 31日（火）10：10 ～ 10：40

※保健師による相談と簡単な健康チェック（血圧測定、検尿等）を行います。

【問い合わせ】福祉保健課　健康づくり係（保健師）☎0736－56－2933

(19) 第30号 平成28年12月22日高　　KOYA　　野

◆人口 3,244人（前月比－ 5）　男 1,576人／女 1,668人　世帯 1,723戸（前月比－ 3）
◆出生　2 人　　◆死亡　3 人　　◆転入　16 人　　　◆転出　20 人

高野町の人口
（11月末日現在）



高野町企画公室／〒 648-0281 高野町大字高野山 636 番地
TEL：0736-56-3000（代表）　FAX：0736-56-4745

発行・編集

生活習慣病予防　―減塩と野菜摂取で生活習慣病を予防しましょう―
動脈硬化、高血圧、糖尿病など生活の食事や運動の習慣から関連して引き起こる疾病を予防するために減塩は重要です。
日本人の高血圧の最大の原因は塩分の摂りすぎの場合が多いようです。高血圧になると、脳血管疾患や心疾患などの発症に
もつながります。野菜をしっかり摂って減塩に取り組みましょう。
野菜はビタミンやミネラルなど体に重要な栄養素の供給源です。特に野菜に含まれるカリウムは血中のナトリウムを排出
する働きがあり、食物繊維も生活習慣病の予防や健康の維持に欠かせないものです。
「目標 1日 350 ｇ！」　1日に食べる野菜の目安量は 350 ｇです。3回の食事に分けると
だいたい 1回 120 ｇ食べることを目指せばクリアすることになります。120 ｇは生野菜
なら両手のひらに一杯。温野菜なら片手いっぱいです。煮物野菜よりゆで野菜、蒸し野菜
などのさっぱりした塩分のしみこまない味で摂りましょう。

平成28年12月22日  第30号  (20)高　　KOYA　　野

【問い合わせ】福祉保健課 保健師 　☎0736－56－２９３3

1．鮭は食べやすい大きさに切り、全体に薄力粉をまぶす。
2．玉ねぎ、にんじん、ピーマンは千切りにする。
3．フライパンに油を熱し、鮭全体をこんがり焼き、取り出しておく
4．�フライパンの油を少し拭き取り、再度熱して玉ねぎ、ピーマン、にんじんを
さっと炒める。Ⓐを加えひと煮立ちしたら③と混ぜ合わせる

5．器に盛り、半分にきったかいわれをのせる。

鮭 70ｇ
薄力粉　小さじ 1
油大さじ 1／ 2
玉ねぎ 1／ 8
にんじん 1／ 8本
ピーマン 1個
かいわれ適量

鮭の南蛮漬け（主菜で野菜も一緒に採れるメニュー）一人分
材　料 作り方

1人分栄養量
エネルギー 209Kcal
食塩相当量 0.9 ｇ

1、�野菜は火を通して食べやすく
2、�毎食一皿の野菜を加えよう
3、�外食でも野菜の多いメニュー

野菜の上手な摂り方

だし汁　40㎖
酢大さじ 1／ 2
しょうゆ小さじ 1
砂糖大さじ 1／ 2

Ⓐ

平成 28 年 11 月 3 日（文化の日）、高野町の文化発展、振興
に貢献された方々の功績を称え、高野町文化協会　徳富会長
より表彰状が贈られました。

謹んでお祝い申し上げます。

永年にわたり宗教的行事や式典での奉詠を通し
て、御詠歌の普及・育成と発展に尽力され、高野町
伝統文化の伝承に貢献されています。

大正 8 年発足以来、文化的な行事の実施及び協力
を通して、高野町民文化の発展向上に貢献され意欲
的に活動されています。

金剛流御詠歌　
高野山金剛流八葉本部　代表　宮崎　佳子様 高野山婦人会　会長　平田　静様

文　化　賞 文化功労賞

第41回
文 化 表 彰 式


