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高野町では広報高野の表紙写
真を募集しています。
詳しくは、高野町 HP「表紙写
真募集」ページをご覧ください。

https://www.town.koya.wakayama.jp/town/bosyu/15755.html

タイトル	 	気球が富貴にやってき
た♪

撮影者	 こんにちは

子こ

つ

ぎ

じ

ぞ

う

継
地
蔵
（
高
野
山
）

高野町高野山の北、楊
ようりゅう

柳山の西に

位置する子継峠に、子継地蔵とその

祠
ほこら

があります。高野参詣道黒
く ろ こ み ち

河道と

女
にょにんみち

人道が交わるところです。

子継地蔵は室町時代中頃の永正 9

年（1512）に作られた舟
ふな

形
がた

光
こう

背
はい

、一
いっ

石
せき

彫
ちょう

成
せい

の地蔵菩薩立像です。法量は、

総高 84.0㎝、像高 59.6㎝、幅 40.0

㎝、奥行 19.2㎝です。緑
りょく

泥
でい

片
へん

岩
がん

とい

う石で造られ、暗緑色をしています。

これは緑泥石を主成分とする結
けっ

晶
しょう

片
へん

岩
がん

で、つやがあり鉱物が一定方向に配列する岩石の構造

になっています。庭石などに用いられてきた石です。地蔵には銘文があり、「香舂峠　永正九《壬

申》八月廿二日　十三年検校重任」と刻まれています。永正 9 年、時の高野山主の検
けん

校
ぎょう

であっ

た重任という人物が造立したようです。

「香舂峠」は「こつきとうげ」と読まれ、峠の地蔵さまであることがわかります。また、地元

では子授けの信仰があります。子宝を願う人たちが赤ちゃん

用前掛けを奉納しています。

子継地蔵の銘文には「香舂峠」とありますが、「子継峠」「粉

撞峠」「粉突峠」とも表記されます。黒河道は高野山から九

度山町久保地区や旧黒河村を通って橋本市隅田町下兵庫へ

至ります。かつて道沿いの集落では、高野山奥之院から出た

線香の灰を野菜などと交換していたそうです。灰は畑の肥料

となりました。

高野山と黒河道の村々をつなぐ峠の道標である子継地蔵

は、現在もなお通行人を見守り続けています。

（教育委員会）
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▲ 子継地蔵祠

子継地蔵 ▲
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今
回
は
薩さ
つ
ま
の
く
に

摩
国
（
鹿
児
島

県
西
部
）
の
武
将
、島し
ま

津づ

義よ
し

弘ひ
ろ 

（
一
五
三
五
～
一
六
一
九
）
と
、

そ
の
息
子
の
忠た
だ

恒つ
ね

（
家い
え

久ひ
さ

、

一
五
七
六
～
一
六
三
八
）
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

義
弘
は
兄
で
島
津
氏
十
六

代
当
主
の
義よ
し

久ひ
さ
を
補
佐
し
て
、

九
州
統
一
目
前
ま
で
領
土
を

拡
大
し
ま
し
た
が
、
豊
臣
秀

吉
に
よ
る
九
州
征
伐
で
敗
北

し
、
義
久
は
薩
摩
国
、
義
弘

は
大お
お
す
み
の
く
に

隅
国
（
鹿
児
島
県
東
部
）

を
領
地
と
し
て
豊
臣
政
権
下
で
は
島
津
十
七
代
当
主

と
し
て
扱
わ
れ
ま
し
た
（
正
式
に
は
当
主
を
譲
ら
れ
て

い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
）。
義
弘
が
秀
吉
に
降
伏
す
る

際
に
は
、
高
野
山
の
木も
く

食じ
き

応お
う

其ご

上
人
（
一
五
三
六
～

一
六
〇
八
）が
交
渉
役
と
し
て
関
わ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

朝
鮮
出
兵
に
は
二
回
共
参
加
す
る
も
文ぶ
ん

禄ろ
く

の
役え
き

で
は
遅

参
し
、
ま
た
嫡
男
の
久ひ
さ

保や
す
は
朝
鮮
で
病
死
し
ま
し
た
。

慶
長
の
役
で
は
少
数
の
兵
で
明
と
朝
鮮
の
大
軍
を
打

ち
破
り
、「
鬼お
に

島し
ま

津づ

」
と
呼
ば
れ
そ
の
勇
猛
ぶ
り
を
世

に
知
ら
し
め
ま
し
た
。
関
ヶ
原
の
戦
い
で
は
西
軍
と
し

て
千
人
ほ
ど
の
兵
を
率
い
、
関
ヶ
原
で
西
軍
が
敗
れ
る

と
敵
に
囲
ま
れ
た
窮
地
か
ら
三
百
名
の
兵
と
共
に
敗
走

し
、
多
く
の
犠
牲
を
出
し
な
が
ら
も
な
ん
と
か
薩
摩
に

帰
還
し
た
「
島
津
の
退の

き
口ぐ
ち

」
が
有
名
で
す
。
そ
の
後

も
家
康
に
抵
抗
を
続
け
、二
年
に
渡
る
講
和
交
渉
の
末
、

徳
川
側
が
譲
歩
す
る
形
で
島
津
の
領
地
が
安あ
ん

堵ど

（
権
利

を
承
認
す
る
こ
と
）
さ
れ
ま
し
た
。
享
年
八
十
五
。
島

津
の
退
き
口
が
六
十
代
半
ば
の
事
と
い
う
の
は
驚
き
で

す
。忠

恒
は
兄
・
久
保
の
死
後
は
島
津
の
後
継
者
と
し
て

慶
長
の
役
で
奮
戦
し
、
帰
国
後
は
伯
父
の
義
久
か
ら
正

式
に
島
津
の
家
督
を
継
ぎ
ま
す
。
関
ヶ
原
後
は
父
の
謝

罪
の
た
め
上
洛
し
、
慶
長
十
一
年
（
一
六
〇
六
）
に
は

家
康
の
一
字
を
受
け
家
久
と
名
乗
っ
て
い
ま
す
。
薩
摩

藩
初
代
藩
主
と
し
て
城
下
町
の
整
備
を
行
い
、琉
球（
沖

縄
県
）
に
出
兵
し
て
琉
球
王
国
を
薩
摩
の
従
属
国
と
し

ま
す
。
享
年
六
十
四
。
忠
恒
の
言
葉
で
有
名
な
の
は
、

大
坂
の
陣
に
お
け
る
真
田
信の
ぶ
繁し
げ
（
幸
村
）
の
戦
い
ぶ
り

に
「
真
田
日ひ
の
も
と
い
ち

本
一
の
兵
つ
わ
も
の」

と
評
し
た
手
紙
で
す
。

高
野
山
奥
之
院
に
は
三
か
所
、
島
津
家
の
墓
所
が
あ

り
ま
す
。
①
一
の
橋
を
渡
っ
て
分
か
れ
道
の
左
側
す
ぐ
、

石
鳥
居
と
大
き
な
五
輪
塔
五
基
が
並
ぶ
付
近
は
、
三
～

七
代
藩
主
と
そ
の
一
族
の
墓
所
で
す
。
②
中
の
橋
の
手

前
、
石
田
三
成
や
明
智
光
秀
供
養
塔
の
そ
ば
に
あ
る
、

総
高
が
最
大
で
四
ｍ
を
超
え
る
巨
大
な
五
輪
塔
三
基
は

忠
恒
、
二
代
藩
主
光み
つ
久ひ
さ
、
光
久
の
長
男
・
綱つ
な
久ひ
さ
（
家
督

を
継
ぐ
前
に
死
去
）
の
も
の
で
す
。
忠
恒
供
養
塔
は
、

没
後
ま
も
な
く
光
久
に
よ
っ
て
建
立
さ
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
③
中
の
橋
を
過
ぎ
て
覚か
く

鑁ば
ん

坂ざ
か

を
上
が
っ
た
と
こ
ろ

に
義
弘
・
久
保
父
子
の
供
養
塔
が
あ
る
の
で
す
が
、
詳

細
は
次
回
に
続
き
ま
す
。

島
津
義
弘
・
忠
恒  

－
前
編 

奥
之
院
の
島
津
家
墓
所

－

戦
国
武
将
と
高
野
山　

第
二
十
一
回

日本仏教の聖地「金剛峯寺」のお坊さんのおはなし

①島津家墓所　正智院管理

②島津忠恒（中央）・光久（左）・綱久供養塔（右）　正智院管理
　　　　問  高野山真言宗 総本山 金剛峯寺 ☎０７３６-５６-２０１１
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まちの話題
高野町であったことやおしらせだよ

善 通 寺 市・高 野 町 中 学 生 交 流 事 業  
8 月 2 日（水）8 月 3 日（木）の

二日間、本町において高野山中学校
1 年生 20 名とお大師様のご生誕地
である香川県善通寺市の東中学校・
西中学校 1 年生の生徒 13 名が交流
を行いました。

この交流は、毎年交互に訪問し、
交流を深めているものです。近年コ
ロナウイルス感染症の流行によりオ
ンラインでの交流で親睦を深めてい
ましたが、今年度は 4 年ぶりに通常
開催となりました。

初日はスポーツ交流とレクリエレーション活動を行い、その後、奥之院の史跡をめぐり、みんな揃っての夕
食会。また、翌日は 7 グループに分かれて高野山の名所を散策しました。

初めは緊張していましたが、すぐに打ち解けたくさんの話し声と笑顔に溢れた交流となりました。

 問  教育委員会 学校教育係 ☎ 0736-56-3050
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健 康 ポイント事 業 抽 選 会
『健康ポイント事業』 は、町民の皆さん一人ひとりが主体的かつ継続的な健康づくりに取り

組むためのきっかけづくりを目的とした事業です。

７月 18 日（火）役場会議室と富貴児童館において、令
和４年度の健康ポイントを貯めて応募いただいた方々を対
象に、オンラインで抽選会を行いました。

40 歳以上の町民の皆さまを対象に、特定健診、がん
検診や歯科健診の受診、健康に関するイベント、教室な
どへ参加することでポイントが付与され、規定のポイント
が貯まると、特典に応募できます。

今年度のポイント台紙は、集団検診会場や各
種健康に関するイベントで配布するほか、役場・
富貴支所でも配布しています。詳細は住民健康
課 保健衛生係までお問い合わせください。

問  住民健康課 保健衛生係 
☎ 0736-56-5600

高野山会場

富貴会場

A 賞当選者
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救急救命士を目指す学生の臨地実習
高野町消防本部では、去る 8 月

7 日（月）から 8 日（火）までの二
日間、明治国際医療大学（京都府
南丹市）保健医療学部救急救命士
学科の学生 2 人を迎え入れ、救急
救命士を目指すための臨地実習を
行いました。

また、消防業務を肌で感じてもら
うため、救急出動の帯同だけでは
なく、消火や救助訓練、応急手当
講習会の指導などにも参加してもら
い、小規模ながらも地域に密着し
た高野町消防本部の良さを体験してもらいました。3 年生の彼らは、再来年の春に救急救命士の国家試験に
挑みます。これからも勉学に励んで、素晴らしい救急救命士になることを期待しています。

 問  消防本部 警防係 ☎ 0736-56-0119

筒香地区 河川清掃
去る 7 月 1６日（日）、丹生川清掃実行委員会主催による恒例の筒香地区河

川清掃が実施されました。
筒香地区住民をはじめ、玉川漁協、玉川峡を守る会、地域ボランティアとして高野ふれ愛講 TSUNAG の方々

のご協力により、町議会議員、町職員合わせて約 60 名でおよそ約３t のごみを回収しました。
 問  生活環境課 環境衛生係 ☎ 0736-56-3760
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ル・モン・コウヤについて
高野町では、町内で活動していただいている介護支援専門員（ケアマネジャー）の方

に毎月お集まりいただき、介護支援専門員会議として研修や情報交換を行っています。
先日の会議に、町内唯一の就労継続支援 B 型事業所である「ル・モン・コウヤ」の

管理者とサービス管理責任者の方にお越しいただき、障害者の就労についてお話をし
ていただきましたので、一部をご紹介させていただきます。

ル・モン・コウヤは就労継続支援 B 型事業所といい、体調面など様々な事情で企業での一般就労が難しい
方を対象とした作業所です。利用者とは雇用契約を結ばず、利用者が行った作業量に対して工賃を受け取り
ます。比較的簡単な作業で、週 1日や1日1時間だけなど、利用者の状況や都合に合わせた働き方ができます。

一般で働くのが難しく、自宅に引きこもっていたり、日中何もすることがないなどの方が、軽作業を行い「日
中の居場所」として利用し、社会になじんでいくことを目標にしており、介護保険との併用も可能とのことです。

利用にあたっては、介護福祉課福祉係、または高野町地域包括支援センターへご相談ください。

問  高野町地域包括支援センター ☎ 0120-814-180

極楽の森をよみがえらせよう！
７月８日（土）に第 28 回「極楽の森をよみがえらせよう！」イベントを開催しました。 

約 40 名のボランティアの方に参加いただき、極楽橋駅周辺の草刈りを行い極楽の森
を整備しました。

また、草刈りの後はストラップやうちわを作る木工細工体験で、記念品を製作しました。
 問  観光振興課 移住定住地域振興室 ☎ 0736-56-2780
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介護福祉課から寄付金受領 
のお知らせ

毎月匿名の方からあたたかく心のこもったお手紙が添えられた寄付金をいただいてお
ります。寄付いただけることに深く感謝申し上げます。

 問  介護福祉課 ☎ 0736-56-2933

高野町富貴産ホップ収穫体験会 2023
8 月 12 日（土）西富貴の株式会社三ツ星ファームのホップ畑で「高野町富貴産

ホップ収穫体験会 2023」を開催しました。このホップ収穫体験会は、高野町でホッ
プの栽培が始まった 2018 年から毎年実施しています。

今年のホップは春の日照不足等気候の影響で、例年よりもホップの実りが少ない
なかでの開催となりました。

また、開催日の変更により、ご迷惑をおかけしたましたこと、改めて深くお詫び申し上げます。
ホップを栽培している三ツ星ファームの尾上社長は、「来年に向けて、育成不良の原因を探るとともに、栽

培技術の向上を図り、これまで以上に愛情を注いで育てていきたい。」と来年の意気込みを語られました。
参加いただいた皆さまに収穫していただいたホップは、クラフトビール「天空般若」の生産に使用されます。

今後とも「富貴産ホップ」をきっかけに高野町の農業や地域の活性化に繋げられるよう様々な取組を進めて参
りますので、温かいご支援とご協力をお願いいたします。

 問  高野町クラフト般若協議会事務局（観光振興課内） ☎ 0736-56-2780
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「歌謡フェスティバル」開催のお知らせ
今年も「歌謡フェスティバル」を開催いたします！
昨年 10 周年を迎えた歌謡フェスティバルは高野山大学 松

下講堂黎明館において開催していましたが、施設代、清掃代、
その他の機材等、値上がりのため、今年はあじさいホールで
行うこととなりました。

日 時  11 月 26 日（日）開演 10：30（開場 10：30）

会 場 かつらぎ総合文化会館　あじさい大ホール
＊ご希望であれば送迎もしていただけます。（社会福祉協議会）

文化協会理事協力において、今までどおり御町内の商店様、
会社様、お寺様の応援よろしくお願いいたします。

 問  歌謡フェスティバル実行委員会 代表  
中西 ☎ 080-3134-2609

フキシネマパラダイス通信
鳥のように空を飛べたらどんな景色が見えるのだろう。ぼくたちの背中に

翼はないけど、気球は乗れる。そうだ ! 気球を富貴に呼んで、上空からの
景色を楽しもう‼️

去る 7月23 日（日）、フキシネマのとなりにある富貴分校で気球係留飛行
のイベントを開催しました。朝 6 時からの開催にも関わらず、多くのお客様
にご参加いただきました。

フキシネマではこのようなイベントをきっかけにして、富貴の魅力を多くの
方に知ってもらい、また富貴の方にも楽しんでもらいたいと想い活動してい
ます。

春には餅まき、夏には盆踊り、冬には餅つきなどの地域の行事を自分た
ちなりにトライして、文化を継承していければという想いもあります。

毎月 1 回のイベント（1 〜 2 月を除く）、ヨガ教室、アート教室などの定
期的なワークショップも開催していますので、ぜひ皆様フキシネマへ遊びに
来てください !

 問  FUKI CINEMA PARADISO  fuki.cinema@gmail.com
   https://yakode-design.wixsite.com/fuki-cinema

ちょうみんひろば
町民広場は、地域団体等のイベントやお知らせ、活動紹介をするためのコー
ナーです。掲載ご希望の方は企画公室 企画広報係まで
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講習会

相続セミナー
問  和歌山地方法務局 総務課  ☎ 073-422-5131 

 和歌山地方法務局ホームページ→

和歌山地方法務局では、令和６年４月１日からの相
続登記の申請義務化を目前に控え、相続に関する疑問
を解消するとともに、遺言書及び自筆証書遺言書保管
制度を広く知っていただくことを目的として、１１月１５
日の「いい遺言」の日に、遺言制度、自筆証書遺言書
保管制度、相続登記の手続及び相続に関する税金につ
いてのセミナーを開催します。

【相続セミナーの概要】
  講師：公証人、司法書士、税理士及び法務局職員
  内容：各専門分野の講師陣が、「相続のプロ」として

相続に関して誰もが直面する疑問などを、分
かりやすく説明します。

時  11月15 日（水）13:00~17:00 まで
所  和歌山地方法務局 橋本支局（橋本市東家５丁目 2-2）

※セミナー会場（和歌山地方法務局）の映像をライブ配信します。

￥  無料
申  完全予約制　和歌山地方法務局 総務課  
 ☎ 073-422-5131（自動音声案内５番）
  定員：８名程度
  予約締切：11月10 日（金）17:00
  　　 （定員になり次第、締め切ります。）

家族の意欲を引き出す関わりかた
問  若者サポートステーションきのかわ  ☎ 0736-33-2900 
  https://sapokino.com/

メンタルワークス大阪の岡崎剛
先生を講師にお迎えし、社会に出
ていくこと、働くことに不安を感じ
ている方への接しかたやコミュニケーションの取りかた
など、分かりやすく具体的に教えていただけるセミナー
を開催いたします。
対  社会、就労への一歩が踏み出せない方のご家族と
支援者
時  10 月15 日（日） 14:00~16:00（13:30 開場）
所  JA はしもと支店ビル３F　大会議室
￥  無料
申  電話またはホームページお問い合わせフォームより 
 お申し込みください

相談会
行政相談所の開設
問  総務課 ☎ 0736-56-3000

行政相談委員による相談所を下記のとおり開設いた
します。

役所等の仕事についての苦情や意見・要望がありま
したら、お気軽にご相談にお越し下さい。

相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽
にご利用下さい。
時  １０月２０日（金） 10:00~12:00
所  高野町中央公民館
￥  無料

人権特設相談
問  総務課 ☎ 0736-56-3000

人権擁護委員による相談所を下記のとおり開設いた
します。

日常生活において心配事・悩み事等がありましたら、
お気軽にご相談にお越しください。

相談は無料で、秘密は厳守します。
時  １０月２日（月）13:00~15:00
所  高野町役場 ２階応接室
￥  無料

時  日時　所  場所　￥  料金　試 試験方法　申  申込み方法　対  対象　  住所　☎ 電話番号　  メール   WEBサイト　
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和歌山県内や高野町に関するお知らせだよ

お知らせ

ごみ袋無料配布の交換はお済みです
か？
問  生活環境課 環境衛生係 ☎ 0736-56-3760

7 月下旬にごみ袋無料配布の引換券を送らせていた
だいておりますが、交換はお済みでしょうか？

交換期限は 10 月 31日までとなっておりますので、
取扱店にて交換してください。

交換期限を過ぎますと取り扱いで
きませんのでご注意ください。

※交換券をなくしてしまった場合、原則として再発
行できませんのでご注意ください。

消費税インボイス制度説明会
問  申  粉河税務署 法人課税第１部門 ☎ 0736-73-4255

インボイス制度説明会 登録要否相談会

10/12（木） 10:30 〜 11:30 11:30 〜 12:00
10/27（金） 15:00 〜 16:00 16:00 〜 16:30
11/  7（火） 10:30 〜 11:30 11:30 〜 12:00
11/20（月） 15:00 〜 16:00 16:00 〜 16:30
12/  4（月） 10:30 〜 11:30 11:30 〜 12:00
12/15（金） 15:00 〜 16:00 16:00 〜 16:30

※インボイス制度の概要につい
て、消費税の基本的な仕組みを
踏まえた上で説明します。また、
登録要否説明会では、登録要否
を検討されている方を対象に、
個別相談を行います。

所  粉河納税協会 ３階会議室（紀の川市粉河 882-8）

￥  無料
申  事前予約制（開催日の前々日までに予約をお願いします）

定  各日とも 説明会 20 名・相談会５名
※新型コロナウイルス感染症等の状況をふまえ、開催が中止となる場合がござい
ますので、あらかじめご了承ください。
軽減税率制度及びインボイス制度に関する情報については、国税
庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）の「消費税の軽減税
率制度・適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制度）」をご
覧ください。

【事前予約制】マイナンバーカード
関係手続の夜間及び休日開庁の予約
受付について
問  住民健康課 住民窓口係 ☎ 0736-56-5600

夜間や休日にマイナンバーカードの受け取りや電子証
明書の更新などの手続きを希望される方のために、以
下の日程で夜間及び休日開庁の予約を受け付けます。

なお、予約がない日につきましては、開庁いたしま
せん。

10 月の日程

事前予約受付日時
10 月 2 日（月）〜10 月 6 日（金）
9:00 〜17:00（平日のみ）

交付手続き等の実施場所及び日時
  実施場所 ： 高野町役場 本庁窓口
  実施日時 ： 
 （休日開庁）10 月 8 日（日）   9:00 〜12:00
 （夜間開庁）10 月10 日（火）17:30 〜19:30

取扱業務
・ 交付申請書の発行及び申請補助 ( 必要書類：本人確認書類 )

・ マイナンバーカードの交付
 （必要書類：個人番号通知カード、交付通知書、本人確認書類等）

・ マイナンバーカードの暗証番号初期化
 （必要書類：マイナンバーカード）

・ 電子証明書関係の更新
 （必要書類：マイナンバーカード、有効期限通知書、暗証番号の分かるもの）

※ 上記取扱業務以外の業務は行いません
※ 当日は必ず予約時間までに窓口へお越しください
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子育て 情報コーナー

10 月のイベント

子育て支援センターだより
日 時   月曜日〜金曜日　９:00 〜１４:00　
  （祝日・年末年始・気象警報発令時はお休みします） 
  ※申込は不要です。　※時間内の出入りは自由です。

場 所   子育て支援センター（高野山こども園内）

持 ち 物    水筒、タオル、着替え
お 願 い  

・ センター内では、お子様の事故防止のため、保護者の見守りをお願いします。
・ 新型コロナウイルス感染症予防のため、下記事項に注意してご参加ください。
１． 保護者の方は、様々な事情により感染不安を抱く場合は、マスクを着

用してください。
２． 手洗い、手指消毒の実施をします。
３． 熱、せき、倦怠感など体調が悪いときは利用を控えてください。
４． 施設は常時換気しているので、体温調整しやすい服装でお越しください。

問  子育て支援センター ☎ 0736-56-2320

　４日（水）リズム体操 １０：００～１１：００

　５日（木）散歩 １０：００～１１：００

１７日（火）制作（ハロウィン） １０：００～１１：００

３１日（火）ハロウィンお楽しみ会・みんなの集い  
  １０：００～１１：００

こどもの健康づくり　　　　　　　　　　　　  健康診査・相談

乳幼児健診の対象児 
13:30 〜 14:00

健康相談の対象児 
10:00 〜 11:00

実施日／会　場

４ヶ月児 R ５年　６月生 ４ヶ月児 R ５年　７月生 10 月 30 日（月）
高野町保健福祉センター

健康相談 (4,6,10ヶ月児 )
※上記以外の対象児は、
　個別に日程相談のうえ実施。

６ヶ月児 R ５年　４月生 ６ヶ月児 R ５年　５月生

１０ヶ月児 R ４年１２月生 １０ヶ月児 R ５年　１月生

１歳６ヶ月児 R ４年　２月生 １歳６ヶ月児 R ４年　３月生

３歳６ヶ月児 R ２年　２月生 ２歳６ヶ月児 R ３年　３月生

３歳６ヶ月児 R ２年　３月生

問  住民健康課 保健師 ☎ 0736-56-5600

ぬりえ展
てんじ

示のおしらせ
みなさまにいろぬりしていただいた「りくぼくちゃん」

のぬりえ作
さく

品
ひん

を展
て ん じ

示します。さまざまに彩
いろど

られたカラ

フルでかわいいかっこいいりくぼくちゃんをぜひ見
み

に

来
き

てください♪

ぬりえは高
こうやちょう

野町役
や く ば

場と高
こ う や さ ん

野山観
かんこうじょうほう

光情報センターでも

らえます。まだまだ作
さくひん

品も募集しています！

ところ：高
こ う や さ ん

野山観
かんこうじょうほう

光情報センター１階
かい

きかん：9 月
がつ

22 日
にち

〜１０月
がつ

31 日
にち

問  企画公室 企画広報係 ☎ 0736-56-2932
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１０月のサークル／教室
地 域 ／ 場 所 サークル／教室 日　　時 問い合わせ先

高
野
山

中央公民館

フレッシュ体操
木曜日(月3回程度)
※日程についてはお問い合わせくだ
さい。

13：00〜16：00

中央公民館 
☎56-2076

３Ｂ体操
月曜日（月2回程度）
※日程についてはお問い合わせくだ
さい。

18：30〜21：00

書道教室
第２、第4水曜日（月２回） 
※日程についてはお問い合わせくだ
さい。

19：00〜21：00

町民体育館 高野山バドミントンクラブ 毎週木曜日 19：00〜22：00

高野山森林公園 
屋内多目的広場 グラウンドゴルフ（高野山） 毎週木曜日  9：00〜11：00

高野町地域包括 
支援センター

0120-814-180

高野山テレワーク
センター 

（旧森林公園管理棟）

健康づくりウォーキング 17日（火） 10：00〜（受付9:30）

住民健康課 
☎56-5600

コース：テレワークセンター → 奥の院 → テレワークセンター 
＜報恩高野市で使用できるチケット発券！＞　協力：（一社）高野町観光協会
持ち物：タオル、飲み物、帽子等 ＊動きやすい服装でご参加ください 
＊高野町に警報が発令されている場合は中止します。＊送迎が必要な方は事前にお問い合わせください。

富
貴
・
筒
香

富貴小・中学校 
体育館

健康体操GLEE 毎週金曜日 19：30〜21：00

中央公民館 
☎56-2076富貴テニス教室 土曜日(2〜3回) 18：30〜20：30

バルシューレ（有料） 未定
※お問い合わせください 14：00〜15：00

東富貴 
多目的集会所

体操教室 ６日（金）  9：30〜（受付9時）
住民健康課 
☎56-5600作業療法士の先生に来ていただいて自宅でもできる簡単な運動を行います。

持ち物：タオル、飲み物等 ＊動きやすい服装でご参加ください 
＊高野町に警報が発令されている場合は中止します。＊送迎が必要な方は事前にお問い合わせください。

みんなでボッチャ 31日（火） 13：30〜15：00
（受付13時）

高野町地域包括 
支援センター

 
0120-814-180

持ち物：タオル、飲み物等  
＊高野町に警報が発令されている場合は中止します。＊送迎が必要な方は事前にお問い合わせください。

富貴児童館
朝から60分間ウォーキング 20日（金）  9：30〜（受付9時） 住民健康課 

☎56-5600持ち物：タオル、飲み物、帽子等 ＊動きやすい服装でご参加ください 

＊高野町に警報が発令されている場合は中止します。＊送迎が必要な方は事前にお問い合わせください。

富貴小・中学校 
グラウンド グラウンドゴルフ（富貴） 毎週水曜日  9：30〜11：30 高野町地域包括 

支援センター
 

0120-814-180花
坂

花坂小学校 
グラウンド グラウンドゴルフ（花坂） 24日（火）

＜毎月第４火曜日＞
 9：30〜11：00
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正しい 医 療 のか かり方
医療機関や薬局を適正に利用しましょう。

かかりつけの医師を持ち、気になることがあったらまずはかかりつけ
の医師に相談しましょう。

同じ病気で複数の医療機関を受診することは控えましょう。医療費を
増やすだけでなく、重複する検査や投薬によりかえって体に悪影響を与
えてしまうなどの心配もあります。

薬が余っているときは医師や薬剤師に相談しましょう（薬のもらいすぎに注意しましょう）。また、薬は飲
み合わせによっては、副作用を生じることがあります。お薬手帳の活用などにより、すでに処方されている
薬を医師や薬剤師に伝え、飲み合わせには注意しましょう。

お薬手帳を複数お持ちの場合は、一冊にまとめるようにしましょう。

セルフメディケーションに取り組みましょう。
セルフメディケーションとはＷＨＯ（世界保健機関）によると「自分自身の健

康に責任を持ち、軽度な身体の不調は自分で手当てすること」とされています。
具体的には、日ごろからの健康管理だけでなく、市販薬を上手に使うなどして
自分自身で健康の維持・増進、病気の予防・治療にあたることです。以下のポ
イントを心がけ、自分の健康に主体的に向き合いましょう。

・日ごろからの健康管理・生活習慣に気を付ける。
・健康状態をチェックする。※

・病気や薬に関する正しい知識を持つ。
・市販薬やサプリメントなどを上手に使う。
※高野町では健康状態をチェックするため特定健康診査を受診することができます（国民健康保険・後期高齢者医療保険加入者は役
場住民健康課までお問い合わせください。その他の医療保険に加入されている方はそれぞれの保険者にご確認ください）。また、40
歳以上の方は無料で肺がん・胃がん・大腸がん検診を受けられます。20 歳以上の女性は子宮頸がん検診を1,000 円で、30 歳以上の
女性の方は乳がん検診を 2,000 円の負担金で受診することができます。詳細は住民健康課までお問い合わせください。

問  住民健康課 保健衛生係 ☎ 0736-56-5600

避 難 行 動 要 支 援 者 支 援 制 度について  
　 ～ 地 域 で 助け合う仕 組 み～

介護が必要であったり障がいのある方々が、災害時に自力または家族の支援だけでは 
避難することが困難な方々を、より安心・安全に避難できるようにするための制度です。

◆対象となる方（入院や入所されている方は対象外です）

要介護３以上の認定を受けている方  身体障害者手帳１～３級の方

療育手帳 A に該当する方   精神障害者保健福祉手帳１～２級の方

高野町緊急通報システム利用の方  など

制度の利用には、申請書および個人情報提供同意書の提出が必要となります。
詳細はお問い合わせください。　

問  介護福祉課 福祉係 ☎ 0736-56-2933
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大人の健康づくり
10 月の健康相談　※保健師による健康相談と血圧測定等の簡単な健康チェックを行います。

実　施　日　時 会　場　名

２日
（月）

１３:３０〜
１４:００ 上筒香集会所

１０:００〜
１０:３０ 相ノ浦集会所

３日
（火）

10:00 〜
11:00 ( 旧 ) 筒香小学校

１０日
（火）

１３:３０〜
１５:００ 高野山多目的集会所

１１日
（水）

１０:００〜
１１:００ 神谷多目的集会所

１７日
（火）

１２:３０〜
１３:００ 西細川多目的集会所

１３:３０〜
１３:４５ 東細川集会所

１８日
（水）

１２:３０〜
１３:００ 桜茶屋 ( 横谷様宅 )

１３:１５〜
１３:４５ 西郷集会所

実　施　日　時 会　場　名

１９日
（木）

１０:００〜
１０:３０ 大滝集会所

１３:３０〜
１５:００ 明遍集会所

２３日
（月）

１３:３０〜
１４:００ 高根

１５:３０〜
１６:００ 杖ケ薮　龍福寺

２４日
（火）

９:００〜　
９:３０ 花坂多目的集会所

２５日
（水）

１３:００〜
１３:３０ 下筒香集会所

２７日
（金）

10:00 〜
10:30 湯川集会所

13:30 〜
15:00

中の橋 
老人憩いの家

問  住民健康課 保健師 ☎ 0736-56-5600

保 健 師 　 コ ラ ム

保 健 師 　 コ ラ ム

秋 も  
健 や か に

残暑を見送り、秋を迎える季節になりまし

た。季節が変わる時には体温調節が上手く

できず風邪をひいてしまった経験もあるかと

思います。薄い上着を持ち歩き、脱ぎ着しな

がら徐々に寒さになじむ工夫が必要です。

また、日中は屋外でも過

ごしやすい日が増えてきま

す。1日 15 分〜 30 分の日

光浴により骨組みの形成に

必要なビタミン D が体内で

作られます。ウォーキングや近隣への散策

で、運動とあわせて骨の健康を保ちたいも

のです。秋風や空の雲、緑の葉が色を変え

始めるこの「季節の贈り物」を感じながら、

外に出ることや、歩くことを楽しみませんか？

問 保健師 ☎ 0736-56-3000（代）
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人 口 2,687人（ 前 月 比 -1）　 男 1,307人 / 女 1,380 人　 世 帯 1,540 戸（ 前 月 比 -1）

出生 2 人　 死亡 3 人　 転入 6 人　 転出 6 人

2023
年

10
月

号
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 企
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報
係

高野町の人口
8 月末日現在

高野町の最新情報は
公式ホームページを
ご覧ください。

広
報
こ
う
や

この号が届く頃には 9 月議会も終了し、前年度の決算も
認定され各担当課では令和 6 年度に向けての政策協議等
が始まります。

高野町の財政については、令和 4 年度の実質公債費比
率は 3.8%（前年度 4.2%）であり、制度が始まった平成１７
年度当時は１６．８％（数字が小さいほど良い）、将来負担比
率に関しては（マイナス）300.7％であり、自主財源の確保
等による安定した財政であります。今後も各種事業推進に
より、これらの数値は変動こそしますが特に問題はありませ
ん。引き続き健全財政で町行政を進めてまいります。

さて、高野町における自主防災組織の訓練が１１月に行
われる予定です。町民が安心・安全に暮らすため、その生命、
身体及び財産を災害から守る対策は、重要な施策のひとつ
です。自分の身を自分の努力によって守る（自助）、地域や
近隣の人が互いに協力しあう（共助）、町等の行政・消防機
関等による救助・援助等（公助）があり、ひとたび大規模な
災害が発生したときには、被害の拡大を防ぐため町はじめ
国や県は全力で対応しますが、（公助）の対応だけでは十分
ではありません。

このことからコロナ禍が開けた今年、地域の自主防災組
織と一緒に防災訓練を計画しています。対象地域は高野山
地区の西部方面を予定しています。大地震等を想定して訓
練を行うことにより地域の連携強化・早期対応訓練をはじ
め、普段から顔を合わせている近隣の人が集まり互いに協
力し合う防災活動を組織的に取り組んでいただきます。自
主防災活動については町民の自発的な活動であるため、訓
練においても自発的な計画・活動が必要であり、地域の実
情に即した訓練を実施し、地域の防災力の向上を図るとい
う目的で実施いたします。役所としても最大限サポートし、
今後に備えて多くの課題が出ることを期待しております。こ
のような訓練はいざという時に必ず役に立ちます。今後、地
域の自主防災組織の訓練を予定されるときは、役所に相談
頂ければと思います。

いよいよ秋本番、皆様におかれましては気温の変動が大
きい時期です。「手洗い、換気、うがい」等の感染対策に
心がけご自愛ください。

2023.9.7 記

町 長 の	

つぶやき
高野町長  平野 嘉也

令 和５年住 宅・土 地
統計調査のお知らせ
総務省統計局では、１０月１日を基準日として住宅・土地
統計調査を実施します。
調査をお願いする世帯には、９月下旬から調査員が調査票
の配布に伺っておりますので、
調査へのご協力をお願いします。インターネットや郵送で
の回答もできます。

問  企画公室 企画広報係 ☎ 0736-56-2932

より身近な広報紙になるよう、高野町の魅力をより多くの
皆さんに発見・発信していただくため、表紙の写真を募集
しています。
◇テーマ
高野町に関わりの深い風景やイベントなど（人物、ペットでも OK）

◇応募規定（一部抜粋）
• 高野町内で撮影したもの。（過去 2 年以内に撮影）
• 作品は縦長で撮影したもの。（300 万画素以上で 10MB 以内の

JPEG データ）
• 合成写真、組写真、画像加工処理したものは掲載対象外と

なります。
• 毎月の応募点数は 1 人 3 点までとします。ただし、未発表作

品に限ります。
• 被写体に人物が入る場合は、必ず公表の承諾を得てください。
•上部に「広報 KOYA」の題字が入ります。
◇応募方法
①郵送または持参する場合
応募用紙（町 HP からダウンロード可）に必要事項を記入し、
写真データはメモリ媒体に収めて、役場企画公室まで郵送
または持参。
②Ｅメールで送信する場合
メール本 文に必要 事項を記入し kikaku@town.koya.
wakayama.jp まで送付【氏名、住所、電話、写真撮影日、
写真タイトル（写真タイトル名で写真を保存）】
※全体で 10MB 以上のものは受付できませんので、 
超える場合はファイル送信サービス等をご利用ください。

詳しくはホームページまたは企画公室までお問合せください。
https://www.town.koya.wakayama.jp/town/bosyu/15755.html

問  企画公室 企画広報係 ☎ 0736-56-2932

広報 表紙写真 大募集！
広報

表紙写真 大募集！

広報
表紙写真 大募集！


