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公民館だより 
高野山学びの杜 高野町中央公民館  年 6回偶数月発行 

発行：高野町中央公民館 

〒648-0211 

和歌山県伊都郡高野町大字高野山 26 番地の 5 

電話 0736-56-2076 FAX0736-56-4831 

高野町食の未来創造プロジェクト開催 
6月 26日（火）高野山学びの杜において「高野町食の未来創造プロジェクト」を開催しました。 

高野町富貴地区で江戸時代から栽培されてきた薬用作物「当帰（とうき）」の葉を野菜として活用した学

校給食のメニューを、世界的なトップシェフ上柿元勝さんが考案し、公開クッキングでお披露目しました。 

メニューは「地元野菜とエビ入りのクリームスープ トウキの香り」と、 

「鶏胸肉のソテー ヴィネガー風味、地元産ジャガイモのリヨン風」の 

2品で、地元産のトウキ、ジャガイモ、ニンニク、玉ねぎ、ウスイエンドウ、 

キャベツなどを使い調理する様子を中学生が食い入るように見つめ、 

完成した料理を試食しました。 

なお、この料理は、9月の学校給食で提供される予定です。        地元野菜とエビ入りのクリームスープ トウキの香り 

みんなでシェフの帽子をかぶって記念撮影。中央のシェフが上柿元勝シェフ 
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■プール営業日と営業時間 

毎週水曜日と木曜日 

（8月 12日・13日、9月 23日は休業） 

営業日 営業時間 

水曜日 13：30～19：30 

木曜日 10：30～17：30 

 

 

 

 

■利用料金（利用一回につき） 

区分 料金 

小学生以下 １１０円 

中学生以上 ３３０円 

■利用対象者 

○高野町内に在住もしくは在学、在勤の方 

○小学３年生以下は保護者の付き添いが必要です。 

○身長 130cm以下は大プールが利用できません。

小プールをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■利用受付 

○ご利用の際は、まず公民館窓口へお越し下さい。利用

料金と引き換えにロッカーの鍵をお渡しします。 

○初回利用時に、利用カードを発行します。 

ご利用の際は、利用カードをお持ちください。 

（申請に５分程度お時間をいただきます。） 

■注意事項 

○水着と水泳帽を必ず着用してください。（販売や貸出はし

ていません。） 

○水泳用ゴーグル以外の水中めがね、レジャー用浮き輪や

遊具の使用を禁止します。 

○スマートフォン、時計、装飾品等のプールへの持ち込みは

禁止します。（更衣室のロッカーに入れて下さい。） 

 ○ほかにもいくつか禁止事項や注意事項がございます。プ

ールでは係員や監視員の指示を守り安全にご利用ください。 

８月   ９月   10月 
水 木  水 木  水 

12 
休 業 

13 
休 業 

 2 
13：30～19：30 

3 
10：30～17：30 

  

19 
13：30～19：30 

20 
10：30～17：30 

 9 
13：30～19：30 

10 
10：30～17：30 

 7 
13：30～19：30 

26 
13：30～19：30 

27 
10：30～17：30 

 16 
13：30～19：30 

17 
10：30～17：30 

 14 
13：30～19：30 

   23 
休 業 

24 
10：30～17：30 

 21 
13：30～19：30 

   30 
13：30～19：30 

  28 
13：30～19：30 

猛暑が続く日本列島。高野山でも暑い日が続いています。 

今年も学びの杜プールを一般開放しますので、一度泳ぎに来ませんか。 

8月・9月・１０月の営業日は以下のとおりです。 

水中ウォーキング専用のレーンもありますので、初心者の方も気軽にご利用いただけます。 

夏だ！プールで泳ごう！ 
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■最近入った本（ほかにも新しい本が入っていますので、ぜひ借りにお越しください。） 

書  名 著者名 出版社 

多類婚姻譚 凪良ゆう 講談社 

劇場という名の星座 小川洋子 集英社 

憤怒の人 杉山響子 小学館 

コズミックガール 伊予原新 文藝春秋 

めしのせ食堂 山口恵以子 小学館 

転生したらスライムだった件 番外編 伏瀬 マガジンハウス 

人生不案内 いしいしんじ 新潮社 

お弁当（暮らしの図鑑） 野上優佳子 翔泳社 

杏の細うで繁盛記 杏 新潮社 

さばの缶づめ、宇宙へいく 小坂康之・林公代 イースト・プレス 

ひとり分やる気１％一品だけごはん ハマごはん ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

逃げ上手の若君２５ 松井優征 集英社 

へんなものみっけ！１１ 早良朋 小学館 

大谷翔平物語 ニコル・デ・ラス・エラス 二見書房 

おだんごぱん ロシアの昔話  せたていじ・わきたかず 福音館書店 

もりのはなやさん ふくざわゆみこ Ｇａｋｋｅｎ 

まんなかライブラリーで探している本が見つからないときは、司書がお調べします。 

また、ご自身で図書を検索できるタブレットもございます。 

ご希望の方は司書にお声がけください。 

 

■「この本読んでみて」コーナー 

新しく入った図書から司書のおすすめ本を紹介するコーナーです！ 

新着図書のご案内 

 

 

 

 

図書の検索について 

 

 

 

 

まんなかライブラリーからのお知らせ 

孤島に集められた十人が、童謡の歌詞どおり、 

一人ずつ消えていく。 

数多の推理作家に影響を与えた作品の改訳版。 

ああ、初めて読む貴方がうらやましい。 

『そして誰もいなくなった』改訳新版 

アガサ・クリスティー（著）青木久恵（訳） 

早川書房 

少し視点を変えてみればきっと見

えてくる。 

何気ない毎日は、こんなにもいと

おしいものなのだと。 

『せかいは すきで あふれてる』 

大森裕子 

  KADOKAWA 

スーパーフード“梅”の驚くべき健康効果を科学的 

に解き明かします。「梅レシピ食べ方事典」も収録。 

『梅・梅干し・梅しごと 大学教授が教える 

        すごい食べ方大全』 

宇都宮洋才・加勢田千尋／解説 

 文響社 
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開 館 時 間 

平日  ９：００～１７：０0 

土日 １０：００～１８：００ 

休 館 日 

祝日、年末年始 

貸 出 休 止 日 

毎週 火曜日・水曜日は蔵書管理のため本の貸出ができ

ません。館内でお楽しみください。 

貸出上限と貸出期間 

ひとり５冊、2週間まで 

図書利用カード 

まんなかライブラリーは、どなたでもご利用いただけます

が、本を借りることができるのは、高野町に在住の方また

は、高野町内に在学・在勤されている方に限ります。 

本を借りるには図書利用カードが必要です。 

図書利用カードの発行には、保険証・運転免許証・マイナ

ンバーカード等の住所がわかる書類（在学・在勤されてい

る方は在学・在勤先が確認できる書類）が必要です。 

窓口で即日発行しますので、窓口カウンターにお越し下さ

い。 

小中学生への図書利用カード発行について 

小中学生が公民館図書室のカードの発行を申し込む際は、

保護者同伴で住所が確認できる書類をお持ちの上、窓口

カウンターにお越し下さい。 

詳しくは、まんなかライブラリーにお問い合わせください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
■8月・9月・10月の休館日 

毎週土曜日と日曜日に加え、夏休み中は平日も２階を開放し

ます。カレンダーの緑色の日が解放日ですが、学校行事の都

合で解放できない場合もありますのでご了承ください。 

 

暑い日が続きますね。 

高野山学びの杜に涼みに来ませんか？ 

夏休み期間中は、平日も 2階を開放していますの

で、ぜひ一度お越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

T.N 

開館時間・休館日・図書利用カード等 

まんなかライブラリー 電話 0736－56-2076 


