
TOPICS
P6	 	子ども・若者育成支援推進巡回活動隊（キャラバン隊）が来庁
P9	 	富貴の川で遊んで、語って、つながって
P10	 	「野球のまち阿南　第14回少年野球全国大会」に出場！
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日本仏教の聖地「金剛峯寺」のお坊さんのおはなし

高野山の案内犬 “ ゴン ”高野山の案内犬 “ ゴン ”

かつて高野山は “ 女人禁制 ” のお山でした。弘
法大師空海のお母さまは、我が子を慕い讃岐（現
在の香川県）から訪れましたが、女性が山内に入
ることが許されませんでした。そこで弘法大師が高
野山開創の折、山のふもとに参詣の要所並び高野
山の庶務を司る政所として、建立した慈尊院にてお
母さまは暮らされるようになりました。弘法大師は、
約 20ｋｍにもおよぶ山道（町石道）を歩き、お母
さまのもとへ月に九度通われたと伝えられています。
このことからこの地は九度山と呼ばれるようになっ
たそうです。

さて、その慈尊院には “ 高野山の案内犬ゴン ”
として親しまれた一匹の犬がいました。昭和 60 年
代のある日、九度山に一匹の雑種犬が現れました。
お寺の鐘の音が聞こえると、うれしそうに目を細め
ていたことから「ゴン」と名付けられました。誰か
に教えられたわけでもないのに、ゴンは九度山駅
でお遍路さんを見つけると、慈尊院まで案内するよ

うになりました。そして、やがて
は慈尊院から高野山へ続く町石
道を歩く参拝者の案内も務める
ようになったといいます。ゴンは、
歩く人の少し前を進みながら、
ときおり後ろを振り返って、きち
んとついて来ているかを確かめ
ました。疲れた様子を見かけると

「ワン、ワン」と声をかけ
るように励まし、休憩する
と自分もその傍で静かに
休みました。不思議なこと
に、案内の途中では食べ
物を差し出して決して口に
することはなかったそうです。見返りを求めること
なく、ただ人々を高野山へ案内するために歩いたゴ
ンのその姿から、人々 は「かしこい犬」ではなく、「や
さしい犬」と深く愛しました。

高野山には、狩場明神という神さまが従えていた
白と黒の二匹の犬が、弘法大師を高野山へ導いた
というお話があります。そのためゴンは、「弘法大
師の案内犬の生まれ変わりではないか」と語られる
ようになりました。

長年にわたり多くの人々を高野山へ案内し続け
たゴンは、平成 14 年 6 月 5 日 静かに息を引き取
りました。慈尊院の住職は、ゴンの功績をたたえ、
境内にある弘法大師像のそばへゴンの石像を建て
られました。今もなおゴンは、慈尊院を訪れる多く
の人々 や地域の方々に愛され、その優しい物語は語
り継がれています。

問  高野山真言宗 総本山 金剛峯寺  
☎ 0736-56-2012

高野町では広報高野の表紙写
真を募集しています。
詳しくは、高野町HP「表紙写
真募集」ページをご覧ください。

https://www.town.koya.wakayama.jp/town/bosyu/15755.html

撮 影 日 : 令和７年11月10 日

撮影場所 : 富貴

撮 影 者 : 箕野祐介様

2 広報こうや　2026.10



壇上伽藍の西端には、御
みやしろ

社と呼ばれる神社が置か
れています。御社は、丹生明神と高野明神を祀っており、
空海が高野山を開くにあたり、最初に勧請されたもの
で高野山開創当初から存在します。建造物としても壇
上伽藍の建造物としても最も古く、現在の社殿は室町
時代建立の建物になります（不動堂は、明治時代の移
設）。

御社は、神社の本殿にあたるもので、拝殿にあたる
ものが、山王院と呼ばれる横長の建物になります。こ
の他、山王院の北の鐘楼と東の鳥居も御社に伴う建物
になります。なお、文化財としての指定名称は、御社は「金
剛峯寺山王院本殿」、山王院は「金剛峯寺山王院拝殿」
となっていますが、これは文化財の指定のルールに基
づいて付けられた名称であるため、それぞれ「御社」「山

王院」が正しい呼称です。
さて、天保１４年（1843） 

の大火で壇上伽藍の堂塔
は、本殿の御社と西塔を
除きすべて焼失し、その
後速やかに再建されてい
くのですが、そのうち、御
社の再建の様子を記録し
たものに、壇上伽藍の復

興と周辺集落の関わりを示す記録があります。相ノ浦
村に残る記録に「大明神様石垣つみかへ　弘化二年ニ
寄進…」とあり、相ノ浦村の住民が御社の石垣の積み
替えに関わっていることが分かります。拝殿の山王院
も焼失するような大火であったため、恐らく御社の瑞垣
の下にある石垣も焼けて石がボロボロになったり、焼失
部材が倒れたりして大きな被害を受けていたのでしょ
う。未曾有の被害であったため、相ノ浦など周辺の集
落も復興に加わり一丸となって壇上伽藍の復興を遂げ
たようです。

また、この時
の復興の様 子
をよく示すもの
に、山王院の東
にある鳥居があ
ります。実はこ
の鳥居は復興の際に大きく姿を変えています。現在の
鳥居は、２本の柱のみで立つ形ですが、過去の絵図な
どをみると、２本の柱にそれぞれ２本づつの控え柱を
もつ両部鳥居として描かれており、今も現地には、両
部鳥居の礎石が残されています。本来は両部鳥居とし
て再建されるはずだったのですが、同時に十数棟の堂
塔を急ぎ復興する必要があったため、恐らくそこまで
手が回らなかったためと思われます。

現在、御社は、遷宮に伴う修理のため、２年前から
足場で覆われていましたが、この度屋根や塗装の修理
を終え、再び美しい社殿が姿を現しています。この機
会に改めて御社を参拝するとともに、御社周辺に残る
幕末の壇上伽藍復興の痕跡にも目をむけていただけ
ればと思います。

問  教育委員会 ☎ 0736-56-3050

御
社
・
山
王
院

山王院拝殿

山王院鐘楼

御社と石垣

鳥居と礎石
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　令和 7 年度は、全国の皆様から10,556 件、総額約 2 億 2,593 万円の温かい寄附金をいただきました。
心より厚くお礼申し上げます。
　皆様からお預かりした寄附金は、一度「高野町ふるさと応援基金」等に積み立てた後、「高野町の歴史と文
化を守り 交流が育む明るい未来 心のふるさと 高野町」の実現に向け、令和 7 年度は主に以下の事業に大
切に活用させていただきました。

収入
寄付目的 寄付件数 寄付金額（円） 寄付の主な活用内容

（１）町長にお任せ 5,972 127,632,000

　特定の分野に限定せず、町政の最優先課題へ柔軟に配分しま
した。歴史・伝統の継承や豊かな自然の保全、住民が安心して
暮らせる医療・福祉・子育て環境の充実など、高野町が直面する
多様な事業へバランスよく活用し、未来へ向けた持続可能な町
づくりを総合的に推進しています。

（２）町の活性化を応援する事業 914 17,983,000

　伝統祭事や女人道巡りの補助、森林セラピーの推進など観光
魅力を高める取り組みを支援しました。さらに、団体誘致や近
隣自治体との広域連携、アクセスバスの運行を確保し、町の賑
わいを創出しています。皆様の寄付金は、今後も持続可能なま
ちづくりのために大切に活用させていただきます。

（３）安心・安全で健やかなまち
づくりを応援する事業 1,523 30,035,500

　小中学校の無償化や給食運営、体験活動の支援、こどもコー
ラスや駅伝の補助など教育・文化環境を充実させました。さらに
公共交通の運行や生活用水の確保、障害福祉も支えています。
皆様の寄付金は、今後も安全で健やかな暮らしを守るため大切
に活用させていただきます。

（４）歴史・文化を継承し、自然・
環境を保全する事業 1,833 43,382,500

　歴史的遺産の価値を高める文化財登録推進事業や、世界遺産
である参詣道の保存管理事業を実施しました。皆様から寄せら
れた温かいご支援は、高野町の貴重な財産と美しい環境を次世
代へ伝えるため、今後も大切に活用させていただきます。

（５）私立学校（高野山学園）へ
の支援 314 6,899,000

　高野山高校や高野山大学などを運営する高野山学園へ助成交
付金を交付しました。全国の皆様からの温かいご支援は、建学
の精神に基づいた伝統ある学びの環境づくりや、特色ある多様
な教育活動の展開を直接支える貴重な財源として役立てられてい
ます。

寄附金　計 10,556 225,932,000

基金運用利子等 15,899,000 　運用で生じた利子等も、皆様の想いに沿って、高野町の持続可
能なまちづくり事業の大切な財源として有効に活用しています。

ふるさと寄附金　合計 10,556 241,831,000

３．地方創生応援税制度（企業版ふるさと納税）
企業名 寄附金額（円） 事業紹介

和歌山トヨタ自動車　株式会社 5,000,000 　県内最古参のトヨタディーラーとして、モビリティ社会の発展と豊かな地
域づくりに貢献している企業です。

株式会社　近畿地域づくりセンター 1,000,000
　近畿地方の河川や道路など、社会インフラの整備・保全を支える大手の
建設コンサルタント企業です。行政のパートナーとして地域の安全・安心を
守る最前線で活躍しています。

株式会社　ＯＢＭ 公表しない 　清掃・建物管理や福祉用具貸与などの総合サービスを通じて地域に寄り
添う企業です。

株式会社　岡本設計 公表しない 　建築設計や土木設計、測量、用地補償などの専門技術を通じて、地域の
インフラ保全と街づくりを支える総合建設コンサルタント企業です。

松井建設　株式会社 公表しない
　歴史を持つ老舗総合建設会社（ゼネコン）です。社寺建築や文化財の修
復で培った最高峰の技術力を活かし、安心安全な都市建築やインフラ整備
を幅広く展開しています。

株式会社　ジャパン唐和 公表しない 　葬祭用具の製造販売やホールのトータルプランニング、オーダーメイド家
具などを手がける総合葬祭用具メーカー・商社です。

馬場ハウス工業　株式会社 1,000,000 　1965 年創業、大阪市を中心に戸建て・マンションの建築や不動産管理
を展開する地域密着型の企業です。

寄附金　合計 12,600,000

令和７年度　ふるさと応援寄附金のご報告と基金の使途について
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支出
寄附目的 活用額（円） 寄附金の活用内容

（１）町長にお任せ 150,620,000
敬老祝い金事業、外出支援助成券交付事業、認定こども園運営事業、学童
保育運営事業、予防接種事業、指定ごみ袋無料配布事業、子育て支援センター
運営事業、住宅用火災警報器設置事業、通学支援事業、地籍調査事業

（２）町の活性化を応援する事業 17,880,000
団体誘致推進事業、白浜町・九度山町・高野町広域観光協議会負担金、青
葉まつり補助金、高野の火まつり補助金、ろうそくまつり補助金、森林セラ
ピー分担金、高野山異文化交流事業負担金、高野七口女人道巡り事業補助金、
アクセスバス事業

（３）安心・安全で健やかなまち
づくりを応援する事業 11,600,000

地域公共交通運行事業、集落生活用水確保支援事業、障害福祉推進事業、
小中学校無償化事業（教材・修学旅行等）、児童生徒体験活動事業、
こどもコーラスフェスティバル実行委員会補助金、ジュニア駅伝補助金、学
校給食運営事業

（４）歴史・文化を継承し、自然・
環境を保全する事業 3,900,000 文化財登録推進事業、参詣道保存管理事業

（５）私立学校（高野山学園）へ
の支援 2,000,000 私立学校助成交付金

合計 186,000,000

２．ふるさと寄附応援制度（自治体クラウドファンディング型ふるさと応援寄附金）
寄附目的 活用額（円） 寄附金の活用内容

（１）世界遺産の命を守ろう～救急車
更新プロジェクト～ 7,056,078

皆様から心温まるご支援をいただきました。お預かりした寄付は、高規
格救急車の導入や最新の医療機器・資材の充実に活用し、一刻を争う
救命活動と地域医療体制の維持・強化に役立てます。

合計 7,056,078

３．地方創生応援税制度（企業版ふるさと納税）
寄附目的 活用額（円） 寄附金の活用内容

（１）「住んでよし、訪れてよし」のま
ちをつくるまちづくり事業 3,000,000 駐車場運営管理事業

（２）すべての世代が生き生き暮らせ
るまちを創るまちづくり事業 7,000,000 障害福祉推進事業、介護福祉サービス確保事業、外国語教育支援事業

（３）安全で安心な生活を実現する
まちづくり事業 2,500,000 救急用資機材整備事業（心電図モニター購入、半自動除細動器購入）

（４）産業の活力創出に取り組むま
ちづくり事業 100,000 農業活動事業

合計 12,600,000

問  企画公室 企画財政係 ☎ 0736-56-2932

令和７年度　ふるさと応援寄附金のご報告と基金の使途について
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まちの話題
高野町であったことやおしらせだよ

子ども・若者育成支援推進巡回活動隊
（キャラバン隊）が来庁

7 月 9 日（木）、子ども・若者育成支援推進
巡回活動隊（キャラバン隊）の皆様が来庁され
ました。

キャラバン隊は、青少年の健全育成活動に対
する県民の理解と参加を促進することを目的に、
県内各地で巡回活動を実施しています。

当日は、伊都地方青少年育成県民運動推進
委員の辻本勉会長や中迫義弘隊員、上江良幸
隊員等が来庁され、代表して中迫義弘隊員から
平野町長へ、宮﨑知事からのメッセージが伝達
されました。

今後も地域全体で青少年の健全育成を推進
し、子どもたちが健やかに成長できる環境づくりに取り組んでまいりますと、キャラバン隊から伝えられました。

 問  教育委員会 社会教育係 ☎ 0736-56-3050
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令和３年４月より毎月欠かさず匿名で寄付金を
届けてくださる方がいらっしゃいます。お届けいた
だいた寄付金を活用して、生活支援が必要な方々
にお米や生活用品を定期的にお届けしています。

8 月上旬、温かなご寄付を活用し、生活支援
を必要とするご家庭へ食料品をお届けしました。
受け取った住民の方々からは「本当に助かります」

「ありがとう」と、多くの感謝の言葉をいただきま
した。　

あたたかいご寄付ありがとうございます

問  介護福祉課 福祉係 ☎ 0736-56-2933

「SNS の介入による犯罪防止」
研修会が開催されました

7 月 13 日（月）、高野山学びの杜において、紀北伊
都保護司会主催による「SNS の介入による犯罪防止」
研修会が開催されました。　当日は、和歌山県警察本
部から講師をお招きし、保護司会会員をはじめ、高野山
小・中学校の保護者・高野町補導委員の皆様が参加し
ました。近年、子どもたちが SNS（ソーシャル・ネット
ワーキング・サービス）を通じてトラブルや犯罪に巻き
込まれる事例が増加し、社会的な課題となってい
ます。研修では、実際に犯罪につながった事例や
SNS 利用に潜む危険性について詳しく学び、子ど
もたちをインターネット上のトラブルから守るため
に、保護者や地域の大人が正しい知識を持つこと
の大切さについて理解を深めました。

参加者にとって、SNS を取り巻く現状や危険性
への認識を新たにするとともに、子どもたちの安全
を地域全体で見守る意識を高める貴重な学びの機
会となりました。

 問  教育委員会 社会教育係 ☎ 0736-56-3050
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高野町農業委員会からのお知らせ

新しい農業委員が決まりました！
農業委員10 名・農地利用最適化推進委員 2 名の方が就任されました。なお、臨時総会にて、会長に木

村金男氏、会長職務代理者に桺葵氏が就任しました。

農業委員
氏　名　　　　 担当地区

木　村　金　男 東 富 貴
桺　　　　　葵 東 富 貴
梶　部　起㔫子 東 富 貴
中　山　正　代 西 富 貴
山　本　和　英 西 富 貴
森　𦚰　伸　宜 上 筒 香
泉　平　和　廣　 中 筒 香・下 筒 香
西　辻󠄀　政　親 高 野 山 他
井手上　治　己 細 川・西 郷
岡　本　　　智 花 坂

農地利用最適化推進委員
氏　名　　　　 担当地区

眞　野　弘　和 細川・花坂・湯川 
・高野山 他

森　島　大　介 富 貴・筒 香

◎農業委員会とは
農業委員会は「農業委員会等に関する法律」に基づいて、
町に設置されている行政機関で、農業委員を中心に構成
される合議体の行政委員会です。毎月開催される定例会
で農地法に基づく、農地の売買・転用等の審議等を行って
いるほか、農地のパトロールなど農地等の利用の最適化の
推進に係る業務を行っています。 問  高野町農業委員会事務局（観光振興課）  

☎ 0736-56-2780

（後列左から）森𦚰委員・西辻委員・山本委員・木村会長・井手上委員・	
	 	 　　  泉平委員　　　　　　　　　　　　
（前列左から）中山委員・桺委員・梶部委員・平野町長　　　　　　　　　　

（左から）森島推進委員・木村会長・眞野推進委員

※岡本委員については、後日自宅で委嘱状を交付しました。
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富貴の川で遊んで、語って、つながって
8 月 8 日、富貴地区の川辺に、地

域で暮らす移住者の皆さんと、移住見
学に訪れたご家族が集まりました。

当日は、子どもたちが川遊びや自然
観察を楽しみ、参加者も地域での暮
らしや子育てについて話しながら、ゆっ
たりと交流。

すでに富貴地区へ移り住んだ方々
の体験談を聞く場面もあり、見学に訪
れたご家族にとって、富貴での暮らし
を身近に感じる楽しいひとときとなり
ました。

 問  富貴支所 ☎ 0736-53-2301
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「野球のまち阿南 第 14 回少年野球 
全国大会」に出場！

徳島県阿南市にて行われた『野球のまち阿南　第 14 回少
年野球全国大会』に「高野山少年野球クラブ」が九度山町の「九
度山学童軟式野球クラブ」との連合チームとして出場しました。
1 回戦は高知県の「高知イーグルス」と対戦し、２対１で勝利、
全国規模の大会という大舞台で白星を掴むことができました。
続く2 回戦は地元阿南市の「ANAN BASEBALL CLUB」と
対戦し、３対１３で敗退となりましたが、劣勢の中でも最後ま
であきらめず、チーム一丸となって戦い抜きました。

今大会の経験を糧に、子どもたちが大好きな野球を続けられ
るよう、地域と手を携えながら応援し続けたいと思います。た
くさんの温かいご声援、ありがとうございました。

 問  高野町スポーツ少年団事務局（高野町教育委員会内）☎ 0736-56-3050
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防災あっこちゃん

　　　 
自宅でデキる避難  60 秒チャレンジ !!
災害時の避難には「水平避難」と「垂直避難」という2 つの方法が

あります。それぞれの違いや注意点を知っておくことで、いざという
時に命を守る行動がとれます。

水平避難は、浸水や土砂災害などの危険が迫る前に、安全な避難
所や高台などへ移動する方法です。時間に余裕がある場合には、早
めに安全な場所への水平避難を心がけましょう。

一方、垂直避難は、すでに浸水が始まっていて外に出るのが危険な場合に、自宅や近くの頑丈な建物の 2
階以上や屋根の上など、高い場所へ一時的に逃げる方法です。道路が冠水している場合や緊急時には、こ
の垂直避難が命を守る重要な手段となります。

ただし、土砂災害の危険がある地域では注意が必要です。土砂災害は建物ごと押し流されることがあり、
垂直避難では命を守れないケースが多いのです。

そのため、高野町では土砂災害警戒区域にお住まいの方は、危険が迫る前に必ず水平避難を行うことが
鉄則となっています。災害時に迷わず行動するためには、事前の備えが大切です。まずは高野町が公開して

いるハザードマップで、自宅周辺の危険度を確認しましょう。
そして、家族で「いつ・どこへ・どうやって避難するか」を具体的に話し合い、

避難ルールを決めておくと安心です。災害はいつ起こるかわかりません。早めの準
備と正しい避難方法で、大切な命を守る行動を心がけましょう。

問  防災課 ☎ 0736-56-9911

防災こうや

「垂直避難」ってなんなん？

タテに避難することなんよ！　　　　　　　　
家の 2 階とか高いトコに避難やで！

ヨコに避難することなんよ！　　　　　　　　
家から避難所等に避難や！

「水平避難」は、どんなんよ？

2 階建ての家やったら、ヨーイドンで 
1 階から 60 秒で昇りきるのをやってみて！ 
2 階には水や食糧、携帯トイレとか
1～2 日逃げておける物を置いといてな

普段、寝てる部屋から起き上がって、 
玄関まで出てくる訓練をしておいてね！　　　　　　　　　　　
60 秒で布団から出て、懐中電灯と貴重品
を入れた非常持ち出し袋を持って、玄関で
靴を履くまでやってみて！

問  防災課 ☎ 0736-56-9911

 これ知ってる？ 自宅でデキる避難  60秒チャレンジ!!

ひだ（膝）痛いけど、動かさんのも足腰にえ
えことないって聞くし、お隣さん誘て役場ま
でウォーキングしよか！
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応募先・問合せ先
橋本・伊都広域観光協議会 ☎︎ 0736-33-4909
（事務局：伊都振興局 地域づくり部 地域づくり課）
〒648-8541 和歌山県橋本市市脇４丁目５－８

　橋本・伊都広域観光協議会※ は、様々な視点から
撮影された写真を広く募集し、その作品を公表する
ことで和歌山県にある橋本・伊都地域の魅力を発信
するため、フォトコンテストを開催します。

※ 橋本市、かつらぎ町、九度山町、高野町、 
和歌山県伊都振興局で構成。

募集テーマ :  「いとフォト」
　四季折々の風景や地域の営み、何気ない日常の一コマなど、
橋本・伊都地域（橋本市、かつらぎ町、九度山町、高野町）
の魅力をお寄せください。

応募期間
【プリント写真部門】	 ８月２１日（金）～１２月９日（水）必着
【Instagram 部門】	 ８月２１日（金）～１２月９日（水）

※両部門とも、優秀賞以下は橋本市、かつらぎ町、九度山町、高野町の撮影地から
各1点選出。
※応募条件、応募方法など詳しくは公式WEBページをご確認ください。
https://ito-tanoshi.com/event/contest/

入賞
【プリント写真部門】
最優秀賞　1点（副賞：賞金 5万円）
優秀賞　　4 点（副賞：賞金 1万円）
入選　　　4 点（副賞：橋本・伊都地域の特産品 5 千円相当）
特別賞（高校生以下）　4 点（副賞：スターバックスカード 3 千円相当）

【Instagram 部門】
最優秀賞　1点（副賞：賞金 5万円）
優秀賞　　4 点（副賞：賞金 1万円）
入選　　　4 点（副賞：橋本・伊都地域の特産品 5 千円相当）
特別賞（高校生以下）　4 点（副賞：スターバックスカード 3 千円相当）

応募先・問合せ先
橋本・伊都広域観光協議会 ☎︎ 0736-33-4909
（事務局：伊都振興局 地域づくり部 地域づくり課）
〒648-8541 和歌山県橋本市市脇４丁目５－８

　橋本・伊都広域観光協議会（※）は、豊臣家ゆかりの
地と観光列車「GRAN 天空」を楽しめる、和歌山県の
高野・山麓エリアを巡るデジタルスタンプラリーを開催し
ます。クイズや写真撮影などのミッションに挑戦しスタン
プを集めると、宿泊券や管内市町特産品（５，０００円相
当）、GRAN 天空関連グッズが当たる抽選にご応募いた
だけます。ぜひご参加ください。

※ 橋本市、かつらぎ町、九度山町、高野町、 
和歌山県伊都振興局で構成。

開催期間
８月８日（土）～１１月２４日（火）

参加方法
右の QR コードからスタンプラリーサイトに移行し、
アンケートへの回答、利用規約に同意で参加でき
ます。詳細は当協議会ホームページ（https://ito-
tanoshi.com/）にてご確認ください。

賞品
⚫大名コース 
	 スタンプ８個で管内ペア宿泊券　１組２名
⚫足軽コース
	 スタンプ４個で管内市町特産品詰め合わせ 
	 （５，０００円相当）８名
⚫ GRAN 天空コース 
	 GRAN 天空コースの各スポットのスタンプ３個で 
	 GRAN 天空関連グッズ１０名
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ワクチン接種費用の一部を助成します
季節性インフルエンザ予防接種

高野町では、インフルエンザの重症化予防や集団生活でのまん延防止、 
健康の保持増進を図るため、予防接種の一部を助成いたします。

接 種 期 間  令和 8 年10 月1日～令和 9 年1月31日　助 成 期 間  令和 8 年10 月1日～令和 9 年 3 月31日
※ 75 歳以上の成人を対象に定期接種化される方針であった高用量インフルエンザ HAワクチンについては、令和 8 年度の定期接
種への導入は見送られることとなりました。
令和 8 年度のインフルエンザの定期接種は、引き続きインフルエンザ HAワクチンのみを使用することになりましたのでご案内申し
上げます。（厚労省より）

新型コロナウイルスワクチン予防接種
高野町では、新型コロナウイルスの重症化予防や集団生活でのまん延防止、 

健康の保持増進を図るため、接種費用の一部を助成します。

接 種 期 間  令和 8年10月1日～令和9年3月31日	 助 成 期 間  令和8年10月1日～令和9年3月31日

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの同時接種については、 
直接医療機関でご確認ください。

詳しくは、役場住民健康課までお問い合わせください。

問  住民健康課 保健衛生係 ☎︎ 0736-56-5600

・	接種日における年齢が満 65 歳以上の方
・	満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器・

ヒト免疫不全の重度障害がある方
助成回数：助成期間中に1回のみ対象
自己負担金：1,000 円　※生活保護受給者は無料

  接種方法：接種を希望する医療機関に直接お申
し込みください。 
※和歌山県外で接種される方は、事前の申
請が必要です。

・接種日における年齢が 65 歳以上の方
・接種日における年齢が満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器・ヒ

ト免疫不全の重度障害がある方
自己負担金：5,000 円　※生活保護受給者は無料

  接種方法：接種を希望する医療機関に直接お申し込みください。 
※和歌山県外で接種される方は、事前の申請が必要です。

助成回数：満 1歳～満 12 歳以下は接種回数 2 回 		
		  満 13 歳～満 18 歳は接種回数 1回
助成金 額：接種 1回につき上限 1,500 円

（接種費用が 1,500 円未満の場合は実費額を助成）

・契約医療機関（花谷医院・高野山総合診療所・富貴診療所）
で接種する場合は助成金1,500 円を差し引いた金額を医
療機関に支払い、申請は不要です。

・契約医療機関以外（町外）で接種する場合は、医療機関で
全額お支払い後、領収書と印鑑・振込口座のわかるものを
お持ちになり、助成期間内に申請を行ってください。

満65歳以上の高野町に住民票のある方

満65歳以上の高野町に住民票のある方

接種日における年齢が満1歳になる方 
〜今年度末までに18歳になる方
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試験・講演会

自衛官等採用案内
問  自衛隊和歌山地方協力本部橋本地域事務所  

☎ 0736-32-0744 
 https://www.town.koya.wakayama.jp/	

			      town/bosyu/38549.html

  採用種目
１.　2 等陸海空士
２.　一般曹候補生
３.　陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦・一般）
採用種目ごとに受験資格、受付期間、試験期日が異な
ります。
詳しくは高野町ホームページでご確認ください。

技能検定
問  和歌山県 職業能力開発協会 

☎ 073-425-4555

  検定職種：建築大工、配管、機械検査など
  等級及び受検資格
特級から３級まで区分されており、等級により一定の
実務経験が必要
￥  学科試験：3,100 円　実技試験：18,200 円（上限）
時  所  受検票で通知
申  10 月 5 日（月）〜16 日（金）に問合せ先へ

ご家族向けセミナー 
「こどもの気持ちに寄り添いたい」

問  若者サポートステーション WithYou きのかわ 
☎ 0736-32-0874

悩みや生きづらさを抱えるこども・若者
を理解する

不登校やひきこもり、ニートなど悩みや生きづらさを
抱えるこども・若者の状況はさまざまです。

こども・若者が何を感じ、どの
ような思いで過ごしているのかわ
からず、日々悩まれているご家族
も多いのではないでしょうか。

まずは、こども・若者の気持ち
や状況を専門家と一緒に考えてみ
ませんか？　
時  10 月 31日（土）10：30 ～12：00（10：15 開場）
所  JA 橋本支店ビル 3F 会議室（橋本市市脇 1-1-6）　
￥  無料
定  30 名　
対  社会や就労への一歩が踏み出せない方のご家族　
申  電話またはバーコードより申し込みをお願いします

働き世代いきいきセミナー ストレス
チェック制度 × 職場のストレス対策
問  橋本保健所 ☎ 0736-42-5440

令和 10 年 4 月より、従業員 50 人未満
の事業所にも、ストレスチェックの実
施が義務化されます。本セミナーでは、
制度導入のポイントから、働くすべての
方に役立つ ”こころとからだのセルフケ
ア ” まで学べます！
時  10 月 5 日（ 月）・11 月 6 日（ 金 ）
13:30 〜15:50
所  伊都振興局 3 階大会議室
￥  無料
定  先着
対  橋本市・伊都郡内に在住・在勤の方 40 名　
申  二次元コードより申込

時  日時　所  場所　￥  料金　対  対象　定  定員　申  申込方法　問  問い合わせ先　☎ 電話番号   住所　　
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 WEB サイト　

説明会・相談会

行政相談
問  総務課 ☎ 0736-56-3000

行政相談委員による相談所を
下記のとおり開設いたします。

役所等の仕事についての苦情
や意見・要望がありましたら、お
気軽にご相談にお越し下さい。

相談は無料で、秘密は固く守られます。
時  10 月16 日（金）10:00 ～12:00
所  高野町学びの杜公民館　￥  無料

お知らせ

コンビニ交付サービスが始まっていま
す！
問  住民健康課 住民窓口係 ☎ 0736-56-5600

令和５年３月１日から、マイナンバーカードを利用し
て、全国のコンビニエンスストア等で住民票などの各
種証明書を取得できる、コンビニ交付サービスを開始
しました。

仕事先や夜間、休日でも証明書を取得できますので、
ぜひご利用ください。
  必要なもの :マイナンバーカード
  取得できる証明書と交付手数料
•	 住民票の写し　１通 200 円
•	 印鑑登録証明書　１通 200 円（役場窓口では印鑑登録
カードが必要ですがコンビニ等ではマイナンバーカードのみで
発行できます。）

  利用可能な店舗
　全国のセブンイレブン、ファミリーマート、ローソン、
イオンなど
※対応マルチコピー機が設置されている店舗に限る
利用時間 ６時 30 分～ 23 時 00 分 （保守点検日を除く）
  利用方法
1.	マルチコピー機画面の「行政サービス」を選択し、「証

明書交付サービス」を選択します。
2.	マイナンバーカードをセットし、暗証番号（数字４桁）

を入力します。
3.	必要な証明書と必要事項を選択し、手数料を入金す

ると証明書と領収書が発行されます。
  注意事項
•コンビニ交付サービスを利用して取得した証明書の交換・返
金はできません。
• 住民票の発行制限などの申請をしている場合、コンビニ交付
サービスによる証明書の取得はできません。
• 暗証番号を連続で 3 回間違えると利用できなくなります。そ
の場合、役場窓口にて手続きが必要になります。
•コンビニ交付サービスは、マイナンバーカードを受け取った日
の翌日から利用可能です。
• 他の市町村で作成されたマイナンバーカードの継続利用手続
きを行った当日は利用できません。（利用は翌日以降になりま
す。）

「こども食堂わくわく体験会」を実施し
ます！
問  橋本市 社会福祉協議会 ☎ 0736-33-0294

こども食堂のメニューの
実食や、橋本市・伊都郡
のこども食堂の紹介、楽
しいゲームなど、こども食
堂を気軽に体験できるイ
ベントです。
和歌山県 主催
橋本市 / かつらぎ町 / 九度山町 / 高野町　共催（予定）
時  10 月 31日（土）11：30 ～15：00
所  橋本市保健福祉センター ３階多目的ホール他（ 
	   橋本市東家 1丁目 3-1）
￥  無料 ※ただし、食事提供についてはこども無料、大人 300 円　　　
定  なし ※ただし、食事提供については先着 100 名程度

対  子育て世代、こども食堂・ボランティアに興味のあ
る方、橋本市・伊都郡にお住まいの方　等
申  不要

総合窓口の受付時間について
問  粉河税務署 ☎ 0736-73-3301

　令和８年 10 月１日から総合窓口の受付時間が原則
９時から15 時に変更されます。

（全ての税務署が対象となります。）
　来署される皆様には、多大なご迷惑をお掛けします
が、15 時までにご来署いただきますよう
　ご理解とご協力をお願いいたします。
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子育て 情報コーナー

子育て支援センターだより
子育て支援センターは「乳幼児と子育て中の保護者が
交流を深める場所」「子育ての不安や悩みを相談できる
場所」として開設しています。

こどもの健康づくり　　　　　　　　　　     健康診査・相談
 ♦️対象者の方には個別にご案内します。

実施日 / 会場 健康相談の対象児	
9：30 ～ 10：30

乳幼児健診の対象児	
10：30 ～ 11：30

10月 8日（木）
高野町保健福祉センター

上記の日程以外で個別に保健師が
相談に対応いたします。
予約先：0736-56-5600

3か月児 4か月児

6か月児 7か月児

9か月児 10か月児

1歳 6か月児 1歳 6か月児

2歳 6か月児 3歳 6か月児

3歳 6か月児

問  住民健康課 保健師 ☎ 0736-56-5600

 日 時  	 月曜日 ~ 金曜日　9:00 〜14:00
（祝日・年末年始・気象警報発令時はお休みします）	
※申込は不要です。　※時間内の出入りは自由です。	
※利用時間内のお好きな時間に遊びに来てください。

 場 所  	 子育て支援センター（高野山こども園内）

 持ち物 	 水筒、タオル、着替えなど
 お願い 	 子育て支援センターでは、来られた皆さん
が楽しく安心してご利用いただくために下記の5つのこ
とをお願いしています。ご協力よろしくお願いします。
1	お子さんの事故やケガを防ぐため、保護者の方の見守りを
お願いします。

2	保護者の方で、様々な事情により感染等の不安を抱く場合
は、マスクを着用してください。

3	手洗い、手指の消毒を実施してください。
4	発熱、せき、下痢、嘔吐、倦怠感など体調が悪い時は、
利用を控えてください。

5	施設内は常時換気していますので、体温調節のしやすい服
装でお越しください。 問  子育て支援センター（高野山こども園内） 

　　☎ 0736-56-2320

10 月のイベント

28 日（水） 10:00 〜11:00
みんなの集い

7日（水）10:00 〜 11:00
絵本を楽しもう

21日（水）10:00 〜 11:00
園庭遊び
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１０月のサークル/教室
地 域 / 場 所 サークル/教室 日　　時 問い合わせ先

高
野
山

高野山 
学びの杜 

中央公民館

フレッシュ体操 1日（木）
15 日（木） 13:00〜16:00

中央公民館	
☎︎0736-	
     56-2076

書道教室 14 日（水）
28 日（水） 19:00〜21:00

高野町卓球クラブ
＜メンバー募集中＞

毎週水曜日 13:00〜15:00

高野山学びの杜
アリーナ 高野山バドミントンクラブ 毎週木曜日 19:00〜22:00

高野山森林公園
屋内多目的広場 グラウンドゴルフ（高野山） 毎週木曜日  9:00〜11:00

高野町地域包括 
支援センター

0120-814-180

高野山テレワーク 
センター 

（旧森林公園管理棟）
健康づくりウォーキング 13 日（火）  9:30〜 

（受付 9:00）
住民健康課	
☎︎0736-	

     56-5600高野町
保健福祉センター

２F
ジム トレーニング教室 8 日（木）  13:40〜 

（受付 13:10）

富
貴
・
筒
香

富貴小・中学校 
体育館 健康体操Hearts 毎週金曜日

（第５週は休み） 19:00〜20:30
中央公民館	
☎︎0736-	
     56-2076

東富貴 
多目的集会所

体操教室 2 日（金）  9:30〜 
（受付 9:00）

住民健康課	
☎︎0736-	

     56-5600

みんなでボッチャ 13 日（火） 13:30〜15:00
高野町地域包括 
支援センター

0120-814-180富貴小・中学校 
グラウンド グラウンドゴルフ（富貴） 毎週水曜日  9:30〜11:30
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筒香地区で河川清掃
～高野ふれ愛講「TSUNAG」メンバーも参加～　

7 月19 日（日）、筒香地区
の河川の美化と、丹生川の環
境保全を目的とした河川清掃
が行われました。

当日は、地区住民の皆様、
町議会議員、玉川漁協、町
長 は じ め 町 職 員、 並 び に
ボランティアの方々に加え、高野ふれあい講

「TSUNAG」のメンバーも参加し、地域が一
体となった活気ある清掃活動となりました。

約 40 名の参加者の皆さんは汗だくになりな
がら、約 2 時間にわたって河川敷や川の中の
ゴミを丁寧に拾い集めました。皆様の懸命な
作業により、たくさんのゴミが回収され、川は
美しい姿を取り戻しました。「TSUNAG」では、
今後もこうした地域を良くする活動に積極的に
参加していく予定です。暑い中ご参加いただい
た皆様、ご苦労様でした。

高野町地域包括支援
センター便り

保 健 師 　 コ ラ ム

保 健 師 　 コ ラ ム

知ろう、自分と乳がんのこと

10月は
ピンクリボン月間です

日本では、毎年 10 月1日から 31日までの1カ月間を
「ピンクリボン月間」とし、全国各地で乳がんの早期発見・
早期治療を啓発するピンクリボン運動が行われています。
乳がんとは

乳がんは、乳房のなかの母乳をつくるところや母乳を
乳首まで運ぶ管から発生するがんです。日本人女性の場
合、30 代から急増し 40 代以降で多いのが特徴で、乳
がんにかかる人は年々増加しています。日本では年間約
10 万人が新たに乳がんに罹患しており、今や 8 人に 1
人が生涯で乳がんに罹患すると言われています。

それでも乳がんは、早期発見すれば、90% 以上の方
が治る病気です。早期の段階では自覚症状が現れないこ
とも多いですが、場合によってはしこりなど乳房の変化に
自分で気がつくことができます。乳がん発見のうち約 5
割は自分でみつけた、というデータもあります。

日頃から自分の乳房の状態を意識しておくことで、早
期発見・適切な治療につなげることが重要です。

「ブレスト・アウェアネス』を習慣づけ
よう！

普段の自分の乳房の状態を自覚してお
くことで、ささいな変化にも気がつくこ
とができるようになります。具体的には、
次の①～④のポイントを意識し実践しましょう。
①普段の乳房の状態を知る（ブレストチェック）
	 見る・触る・感じる「ブレストチェック」を、「いつもと

変わりないかな」という気持ちで、バスタイムや寝る前、
着替えの時など、日常的に行いましょう。

②乳房の変化に気をつける
	 変化が現れた際にすぐ気がつくことが出来るよう、覚

えておきましょう。
③変化に気づいたら、すぐ専門医へ相談
	 普段の自分の乳房と違う変化を感じたら、次の定期検

診を待たずにすぐに乳腺を専門とする医療機関を受診
してください。早期であればあるほど、治癒率も高まり、
身体面・経済面ともに負担が軽くなります。

④ 30 歳になったら 2 年に 1回、乳がん検診を受ける
	 症状がないうちに受けるからこそ、早期発見が可能です。

ブレスト・アウェアネスは言い換えれば、乳房の健康
を守る生活習慣。今日からスタートさせましょう！

問  保健師 ☎ 0736-56-5600 
 ☎   0120-814-180

 問  地域包括支援センター ☎   0120-814-180
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10 月の介護予防教室と健康相談
※保健師による健康相談のあと、各会場で以下の内容で介護予防教室を実施します。	
※どの会場でもご参加いただけますので、ぜひお越しください。 
※高根地区、湯川地区、筒香地区については、地域包括支援センターより訪問します。

会場 日時 内容

中の橋老人憩いの家 21日（水） 13：30～15：00 作業療法士による体操

明遍集会所 29 日（木） 10：00～11：30 理学療法士による体操

保健福祉センター 2 日（金） 13：30～15：00 遺言についてのお話

花坂多目的集会所 9 日（金） 10：00～15：00 歯科衛生士よるお口の個別相談

東細川へき地集会所 29 日（木） 13：30～15：00 理学療法士による体操

神谷集会所  7 日（水） 10：00～11：30 薬剤師によるお話

相ノ浦集会所  1日（木） 10：00～10：30 保健師による健康相談など

西郷集会所  1日（木） 13：30～14：00 保健師による健康相談など

大滝集会所 15 日（木） 10：00～10：30 保健師による健康相談など

杖ケ薮　龍福寺 15 日（木） 15：00～15：30 保健師による健康相談など

筒香多目的集会所 7 日（水） 13：30～15：00 上級フレイルトレーナーによる体操

富貴高齢者生活福祉センター 20 日（火） 13：30～15：00 保健師による健康相談など

10月の一般健康相談
会場 日時 内容

高野町役場 6 日（火） 10：00～11：30
保健師による健康相談
※健康相談日以外でも電話や訪問で相談で
きます。（住民健康課：0736-56-5600）

問  地域包括支援センター ☎  0120-814-180　住民健康課 保健師 ☎0736-56-5600
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高野町の人口
8月末日現在

高野町の最新情報は
公式ホームページを
ご覧ください。

広
報
こ
う
や

人口 2,531人（前月比ー3）　男 1,235人／女 1,296人
世帯 1,539戸（前月比 ー3）　出生 0人　死亡5人　転入 11人　転出 9人
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